
 Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  

Самарской области  

«Гимназия № 11» (Базовая школа Российской академии наук)» 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

Педагогическим советом 

ГБОУ СО "Гимназия № 11 

(Базовая школа РАН)" 

Секретарь Совета 

М.Г. Петрова 

Протокол № 01 

от “30.08.2023” 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Заместитель директора по 

УВР 

 

 

Н.Н. Шишикина  

Приказ № 330-ОД 

от “30.08.2023” 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор ГБОУ СО 

"Гимназия " 11 (Базовая 

школа РАН)" 

 

Л.В. Галузина 

Приказ № 330-ОД 

от “30.08.2023” 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самара городской округ, Самарская область 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области  «Гимназия № 11 (Базовая 

школа Российской академии наук)» (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия № 

11 (Базовая школа Российской академии наук)», утвержденной приказом от 

09.08.2023 № 326-ОД, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Нормативные документы: 

­ Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

­ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 года № 2). 

­ Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 12.08.2022) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования». 

­ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 

1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования». 



­ Основная образовательная программа среднего общего образования ГБОУ СО 

«Гимназия № 11 (Базовая школа РАН)», утвержденная приказом от 09.08.2023 

№326-ОД. 

­ Устав ГБОУ СО «Гимназия № 11 (Базовая школа РАН)», утвержденный 

приказом министерства образования и науки Самарской области от 14.08.2020 г. 

­ Календарный учебный график ГБОУ СО «Гимназия № 11 (Базовая школа 

РАН)», утвержденный приказом от 30.08.2023г. № 000-ОД. 

 Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней. 

Учебный год в государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Самарской области «Гимназия № 11 (Базовая школа Российской 

академии наук)» начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-тидневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет: в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Учебный план (ИУП) для учащихся 10-11-х классов каждого профиля 

обучения в соответствии с СанПиНом составляет минимум - 32 часа в неделю, 

максимум - 37 часов в неделю.   При изучении предметов на углубленном уровне 

класс делится на группы и обучение ведется поточно.  

Индивидуальный учебный план согласуется с родителями и администрацией 

гимназии. Таким образом, обучающиеся гимназии на основе выбранного 

образовательного маршрута могут проектировать собственную образовательную 

траекторию с учетом своих интересов и склонностей.  

    Каждый профиль обучения ориентирован на будущую сферу 

профессиональной деятельности учащихся: 

гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 



преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественные науки» и «Иностранные языки»; 

социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные 

с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с 

такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с 

финансами и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика», «Общественные науки»;  

технологический профиль ориентирует на производственную, инженерную 

и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения 

на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и 

«Естественные науки»; 

естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, 

как медицина, биотехнология и др. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». 

Учебный план (ИУП) каждого профиля обучения содержит 13 учебных 

предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во все 

учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык (английский)», «Математика (модуль "Алгебра и начала 

математического анализа" и модуль "Геометрия»), «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

При этом учебный план каждого профиля обучения содержит три-четыре 

учебных предмета на углубленном уровне изучения: английский язык и два-три 

предмета из соответствующей профилю обучения предметной области. 

В ИУП по выбору обучающихся и согласованию с родителями (законными 

представителями) включаются элективные курсы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию элективных курсов по запросам обучающихся.  

В государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Самарской области «Гимназия № 11 (Базовая школа Российской академии наук)» 

языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов: английский язык, физическая культура  - 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания   всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная годовая аттестация обучающихся   осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям 

в соответствии с «Положением о средневзвешенной системе оценки качества 

обучения», утвержденным приказом от 08.11.2022 № 480-ОД. 

Элективные курсы являются безотметочными и оцениваются «зачет» или 

«незачет» по итогам четверти и года.  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии со сроками 

календарного учебного графика на 2-4 неделе мая. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия 

№11 (Базовая школа Российской академии наук)», утвержденным приказом от 

09.08.2021 № 297-ОД. 

 Промежуточная аттестация в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273                              

«Об образовании в РФ» проводится по предметам «Физическая культура», 

«Астрономия», «Литература», «Экономика», «Право», «Информатика», «ОБЖ», 

«Естествознание» в форме зачета результатов текущего оценивания, путем 

выведения годовых отметок. Годовая промежуточная аттестация проводится           

на основе результатов четвертных промежуточных аттестаций и представляет 

собой их среднее арифметическое, математически округленное до целого                     

в соответствии с «Положением о форме, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации обучающихся».  

 

Формы годовой промежуточной аттестации  

на уровень среднего общего образования (10-11 классы) 

Класс Профиль Предмет Форма 

промежуточной 

аттестации 

10 Гуманитарный Русский язык  Тестирование в 

формате ЕГЭ 

Литература Тестирование в 

формате ЕГЭ 

Английский язык Тестирование 

Право Устное 

собеседование 

по вопросам 



История Устное 

собеседование 

по вопросам 

10 Социально-

экономический 

Русский язык  

 

Тестирование 

Математика  Тестирование 

Обществознание  Устное 

собеседование 

по вопросам 

Экономика Устное 

собеседование 

по вопросам 

Английский язык Тестирование 

10 Естественно-

научный 

Русский язык  Тестирование 

Химия  

 

Устное 

собеседование 

по вопросам 

Биология  Тестирование 

Английский язык Тестирование 

10 Технологический Русский язык  Тестирование 

Математика  Тестирование 

Физика  Устное 

собеседование 

по вопросам 

Английский язык Тестирование 

11 Гуманитарный Русский язык  

  

Тестирование 

Математика 

 

Тестирование 

Английский язык Тестирование 

Предметы по выбору (история) Тестирование 

11 Социально-

экономический 

Русский язык  

  

Тестирование 

Математика 

 

Тестирование 

Английский язык Тестирование 

Предметы по выбору 

(обществознание) 

Тестирование 



11 Естественно-

научный 

Русский язык  

  

Тестирование 

Математика 

 

Тестирование 

Английский язык Тестирование 

Химия  

 

Тестирование 

Биология  Тестирование 

11 Технологический Русский язык  

  

Тестирование 

Математика 

 

Тестирование 

Английский язык Тестирование 

Физика  Тестирование 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на уровень среднего общего образования 

В учебном плане 10-х классов предусмотрена реализация учебных профилей  через Индивидуальные учебные планы           

(далее – ИУП) (предметы на углубленном уровне): естественнонаучный (химия, биология, английский язык), 

технологический (математика, физика, английский язык), социально-экономический (математика, обществознание, 

английский язык), гуманитарный (литература / история, обществознание, английский язык).     

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2023/2024 уч.г.) 11 (2024/25 уч.г) (ПРОЕКТ) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2  2  

Литература 3 1 3 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 2 3 2 

Математика и информатика Алгебра  3 2 3 2 

Геометрия 2  1  

Вероятность и статистика   1  

Информатика 1  1  

Общественно-научные предметы История 2 1 2 1 

Обществознание 2 1 2 1 

География 1  1  

Естественнонаучные предметы Физика  2 3 2 3 

Химия  1 2 1 2 

Биология  1 2 1 2 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1  1  

 Индивидуальный проект 1  0  

Итого 28 14 27 14 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

Предпереводческий анализ текста 1 1 

Основы экологического сознания 1 1 

Практическая стилистика 1 1 



Исторические диалоги (работа с историческими источниками) 1 1 

Основы правовой культуры 1 1 

Решение задач повышенной сложности по математике 1 1 

Химия в окислительно-восстановительных реакциях 1 1 

Решение креативных задач по физике 1 1 

Итого 8  8  

ИТОГО недельная нагрузка 50 49 

Количество учебных недель 34  34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на уровень среднего общего образования (10 классы) 

Профиль: Гуманитарный 1 (углублённое изучение предметов: история, обществознание, английский язык) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2023/2024 уч.г.) 11 (2024/25 уч.г) (ПРОЕКТ) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 + 1*    

Литература 3    

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 2   

Математика и информатика Алгебра  3 + 1*    

Геометрия 2    

Вероятность и статистика     

Информатика     

Общественно-научные предметы История 2 2   

Обществознание 2 2+2*   

География 1    

Естественнонаучные предметы Физика  2    

Химия  1    

Биология  1    

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3    

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1    

 Индивидуальный проект 1    

Итого 29 8   

ИТОГО недельная нагрузка / к финансированию 37  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Практическая стилистика 1  

Решение задач повышенной сложности по математике 1  

Основы правовой культуры 2  

Количество учебных недель 34 34   

 



Профиль: Гуманитарный 2 (углублённое изучение предметов: литература, обществознание, английский язык) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2023/2024 уч.г.) 11 (2024/25 уч.г) (ПРОЕКТ) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 + 1*    

Литература 3 2   

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 2   

Математика и информатика Алгебра  3 + 1*    

Геометрия 2    

Вероятность и статистика     

Информатика 1    

Общественно-научные предметы История 2    

Обществознание 2 2   

География 1    

Естественнонаучные предметы Физика  2    

Химия  1    

Биология  1    

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3    

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1    

 Индивидуальный проект 1    

Итого 30 6   

ИТОГО недельная нагрузка / к финансированию 36  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Практическая стилистика 1  

Решение задач повышенной сложности по математике 1  

Количество учебных недель 34 34   

 

 

 



Профиль: Социально-экономический (углублённое изучение предметов: математика, обществознание, 

английский язык) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2023/2024 уч.г.) 11 (2024/25 уч.г.) (ПРОЕКТ) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 + 1*    

Литература 3    

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 2   

Математика и информатика Алгебра  3 +1* 1    

Геометрия 2  1   

Вероятность и статистика     

Информатика     

Общественно-научные предметы История 2    

Обществознание 2 2 + 2*   

География 1    

Естественнонаучные предметы Физика  2    

Химия  1    

Биология  1    

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3    

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1    

 Индивидуальный проект 1    

Итого 29 8   

ИТОГО недельная нагрузка / к финансированию 37  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Практическая стилистика 1  

Решение задач повышенной сложности по математике 1  

Основы правовой культуры 2  

Количество учебных недель 34 34   

 

 



Профиль: Технологический (углублённое изучение предметов: математика, физика, английский язык) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2023/2024 уч.г.) 11 (2024/25 уч.г) (ПРОЕКТ) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 + 1*    

Литература 3    

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 2   

Математика и информатика Алгебра  3 + 1* 1   

Геометрия 2  1   

Вероятность и статистика     

Информатика 1    

Общественно-научные предметы История 2    

Обществознание 2    

География 1    

Естественнонаучные предметы Физика  2 3    

Химия  1    

Биология  1    

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3    

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1    

 Индивидуальный проект 1    

Итого 30 7   

ИТОГО недельная нагрузка / к финансированию 37  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Практическая стилистика 1  

Решение задач повышенной сложности по математике 1  

Количество учебных недель 34 34   

 

 

 



Профиль: естественнонаучный (углублённое изучение предметов: химия, биология, английский язык) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2023/2024 уч.г.) 11 (2024/25 уч.г) (ПРОЕКТ) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2     

Литература 3    

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 2   

Математика и информатика Алгебра  3 +1*    

Геометрия 2     

Вероятность и статистика     

Информатика 1    

Общественно-научные предметы История 2    

Обществознание 2    

География 1    

Естественнонаучные предметы Физика  2    

Химия  1 2 + 1*   

Биология  1 2 + 1*   

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3    

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1    

 Индивидуальный проект 1    

Итого 30 8   

ИТОГО недельная нагрузка / к финансированию 37  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Решение задач повышенной сложности по математике 1  

Основы экологического сознания 1  

Химия в окислительно-восстановительных реакциях 1  

Количество учебных недель 34 34   

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на уровень среднего общего образования (11 классы) 

В учебном плане 11 класса предусмотрена реализация учебных профилей (предметы на углубленном уровне): 

естественнонаучный (химия, биология, английский язык), технологический (математика, физика, английский язык), 

социально-экономический (математика, экономика, английский язык), гуманитарный (литература / история, 

обществознание, английский язык). 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2022/23 уч.г.) 11 (2023/2024 уч.г.) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 1 2 1 

Родной язык (русский) 1  0  

Литература 3 1 3 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 2 3 2 

Математика и информатика Алгебра  3 1 3 1 

Геометрия 2  2  

Информатика 1  1  

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 

Обществознание 2  2  

Экономика 0 2 0 2 

Естественнонаучные предметы Физика  2 3 2 3 

Астрономия 0  1  

Химия  0 3 0 3 

Биология  0 3 0 3 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1  1  

----- Индивидуальный проект 1  0  

Итого 26 18 25 18 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

Основы биоинженерии 1 1 

Основы правовой культуры 1 1 



Решение нестандартных задач по химии 1 1 

Теория и практика написания сочинений разных жанров 1 1 

Решение задач повышенной сложности по математике 1 1 

Фундаментальные эксперименты в физической науке 1 1 

Теория и практика перевода в предметной области " Английская 
филология" 

1 1 

Итого 7  7  

ИТОГО недельная нагрузка 51 50 

Количество учебных недель 34  34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на уровень среднего общего образования (11 классы) 

Профиль: Гуманитарный 1 (углублённое изучение предметов: история, обществознание, английский язык) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2023/2024 уч.г.) 11 (2024/25 уч.г) (ПРОЕКТ) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 + 1*    

Литература 3    

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 2 + 1*   

Математика и информатика Алгебра  3 + 1*    

Геометрия 2    

Вероятность и статистика     

Информатика     

Общественно-научные предметы История 2 2   

Обществознание 2    

Экономика  2   

Право  2*   

География     

Естественнонаучные предметы Физика      

Химия      

Биология      

Естествознание 3    

Астрономия 1    

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3    

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1    

 Индивидуальный проект 0    

Итого 27 9   

ИТОГО недельная нагрузка / к финансированию 36  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Теория и практика написания сочинений разных жанров  1  

Решение задач повышенной сложности по математике 1  



Теория и практика перевода в предметной области " Английская 
филология" 

1  

Основы правовой культуры 2  

Количество учебных недель 34 34   

 

 

Профиль: Гуманитарный 2 (углублённое изучение предметов: литература, русский язык, английский язык) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2023/2024 уч.г.) 11 (2024/25 уч.г) (ПРОЕКТ) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2  1*   

Литература 3 2   

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 2 + 1*   

Математика и информатика Алгебра  3 + 1*    

Геометрия 2    

Вероятность и статистика     

Информатика 1    

Общественно-научные предметы История 2    

Обществознание 2    

Экономика     

Право     

География     

Естественнонаучные предметы Физика      

Химия      

Биология      

Естествознание 3    

Астрономия 1    

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3    

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1    

 Индивидуальный проект 0    

Итого 27 6   



ИТОГО недельная нагрузка / к финансированию 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Теория и практика написания сочинений разных жанров  1  

Решение задач повышенной сложности по математике 1  

Теория и практика перевода в предметной области " Английская 
филология" 

1  

Количество учебных недель 34 34   

 

 

Профиль: Социально-экономический (углублённое изучение предметов: математика, экономика, английский 

язык) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2023/2024 уч.г.) 11 (2024/25 уч.г) (ПРОЕКТ) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 + 1*    

Литература 3    

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 2 + 1*   

Математика и информатика Алгебра  3  1 + 1*   

Геометрия 2    

Вероятность и статистика     

Информатика     

Общественно-научные предметы История 2    

Обществознание 2    

Экономика 2    

Право  2*   

География     

Естественнонаучные предметы Физика      

Химия      

Биология      

Естествознание 3    



Астрономия 1    

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3    

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1    

 Индивидуальный проект 0    

Итого 28 7   

ИТОГО недельная нагрузка / к финансированию 35  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Теория и практика написания сочинений разных жанров  1  

Решение задач повышенной сложности по математике 1  

Теория и практика перевода в предметной области " Английская 
филология" 

1  

Основы правовой культуры 2  

Количество учебных недель 34 34   

 

 

Профиль: Технологический (углублённое изучение предметов: математика, физика, английский язык) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2023/2024 уч.г.) 11 (2024/25 уч.г) (ПРОЕКТ) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 + 1*    

Литература 3    

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 2 + 1*   

Математика и информатика Алгебра  3  1 + 1*   

Геометрия 2    

Вероятность и статистика     

Информатика 1    

Общественно-научные предметы История 2    

Обществознание     

Экономика     

Право     



География     

Естественнонаучные предметы Физика  2 3 + 1*   

Химия  1    

Биология  1    

Естествознание     

Астрономия 1    

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3    

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1    

 Индивидуальный проект 0    

Итого 26 9   

ИТОГО недельная нагрузка / к финансированию 35  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Теория и практика написания сочинений разных жанров  1  

Решение задач повышенной сложности по математике 1  

Теория и практика перевода в предметной области " Английская 
филология" 

1  

Фундаментальные эксперименты в физической науке 1  

Количество учебных недель 34 34   

 

 

Профиль: Естественнонаучный (углублённое изучение предметов: химия, биология, английский язык) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2023/2024 уч.г.) 11 (2024/25 уч.г) (ПРОЕКТ) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 + 1*    

Литература 3    

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 2 + 1*   

Математика и информатика Алгебра  3 + 1*    

Геометрия 2    

Вероятность и статистика     



Информатика 1    

Общественно-научные предметы История 2    

Обществознание     

Экономика     

Право     

География     

Естественнонаучные предметы Физика  2    

Химия  1 2 + 1*   

Биология  1 2 + 1*   

Естествознание     

Астрономия 1    

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3    

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1    

 Индивидуальный проект 0    

Итого 27 9   

ИТОГО недельная нагрузка 36  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Теория и практика написания сочинений разных жанров  1  

Решение задач повышенной сложности по математике 1  

Теория и практика перевода в предметной области " Английская 
филология" 

1  

Основы биоинженерии 1  

Решение нестандартных задач по химии 1  

Количество учебных недель 34 34   

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности  

на уровень среднего общего образования 

 

 План внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением о внеурочной деятельности, 

методическими рекомендациями федерального и регионального уровней. 

 Выбор количества занятий (из 10-ти предложенных) формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей), и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, психологические тренинги, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, проектная деятельность, общественно полезные практики и тому подобные. 

 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов детей и родителей 

(законных представителей) в ГБОУ СО «Гимназия №11 (Базовая школа РАН)» реализуется модель плана с 

преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий. 

   

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 
Учебные курсы 
 

Формы организации Количество часов в неделю 

10а 10б 11а 11б 

Нравственные основы семейной жизни Учебный курс в формате факультатива 1 0 0 

Россия - моя история Лекторий 1 1 

Россия - мои горизонты Профориентационные мероприятия 1 1 1 1 

Разговоры о важном Дискуссионный клуб 1 1 1 1 

Клуб Большой перемены Клуб лидеров 0 0 0,5 

Русский язык и культура речи Факультативный курс 0 0,5 

Волейбол Спортивная секция 0,5 

ИТОГО часов на выбор обучающегося  4 4 4 4 



ИТОГО недельная нагрузка  3 3 3 3 

 

Формы промежуточной аттестации внеурочной деятельности 

 
Учебные курсы 
 

Формы организации Форма промежуточной аттестации 

Нравственные основы семейной жизни Учебный курс в формате факультатива Конкурс «Семейные традиции» 

Россия - моя история Лекторий Дебаты 

Россия - мои горизонты Профориентационные мероприятия Профпробы 

Разговоры о важном Дискуссионный клуб Годовой проект класса 

Клуб Большой перемены Клуб лидеров Конкурс Большая перемена 

Русский язык и культура речи Факультативный курс Конкурс сочинений 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ОБУЧЕНИЕ НА ДОМУ по медицинским показаниям) 

ИУП разрабатывается в соответствии с рекомендациями ПМПК, КЭК, ВК. 

10 класс 

Предметная область Учебный предмет 10 (2023/2024 уч.г.) 11 (2024/25 уч.г) (ПРОЕКТ) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1,5 1,5 

Литература 1,5 1,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2,5 2,5 

Математика и информатика Алгебра (Б/У) 2 2 

Геометрия  1 1 

Вероятность и статистика   

Информатика (Б/У) 0,5 0,5 

Общественно-научные предметы История 1 1,5 

Обществознание (Б/У) 1 1 

География 0,5 0,5 

Естественно-научные предметы Физика (Б/У) 1 1 

Химия (Б/У) 1 1 

Биология (Б/У) 1 1 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности Физическая культура 0,5 0,5 

Основы безопасности жизнедеятельности 0,5 0,5 

----- Индивидуальный проект 0,5  

Итого 16 16 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Элективный курс  1 1 

Внеурочная деятельность к выбору обучающегося не менее 10 часов из плана ВД 10-11 класс 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка / к финансированию 18 18 

Количество учебных недель 34 34 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ОБУЧЕНИЕ НА ДОМУ по медицинским показаниям) 

ИУП разрабатывается в соответствии с рекомендациями ПМПК, КЭК, ВК. 

 11 класс 

Предметная область Учебный предмет   

10 (2022/2023 уч.г.) 11 (2023/24 уч.г) 
Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 1,5 2 

Родной язык (русский) 0,5  

Литература 1 1,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра (Б/У) 2 2 

Геометрия 1 1 

Информатика (Б/У)    

Общественно-научные предметы История 1,5 1,5 

Обществознание   

Экономика   

Естественно-научные предметы Физика (Б/У)   

Астрономия  0,5 

Химия (Б/У)   

Биология (Б/У)   

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 0,5 0,5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 1 

 Индивидуальный проект 0,5  

Итого 14 16 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса   

Элективный курс  1 1 

Внеурочная деятельность к выбору обучающегося не менее 10 часов из плана ВД 

10-11 класс 

1 1 

ИТОГО недельная нагрузка / к финансированию 16 18 

Количество учебных недель 34 34 



 

Формы годовой промежуточной аттестации (индивидуальное обучение) 

на уровень среднего общего образования 

Промежуточная годовая аттестация обучающихся   осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям в соответствии с «Положением            

о средневзвешенной системе оценки качества обучения», утвержденным приказом от 08.11.2022 № 480-ОД. 

Элективные курсы являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти и года.  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии со сроками календарного учебного графика на 2-4 неделе мая. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Гимназия №11 (Базовая школа Российской академии наук)», утвержденным 

приказом от 09.08.2021 № 297-ОД. 

 Промежуточная аттестация в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273  «Об образовании в РФ» проводится по предметам 

«Физическая культура», «Астрономия», «Литература», «Экономика», «Право», «Информатика», «ОБЖ», 

«Естествознание» в форме зачета результатов текущего оценивания, путем выведения годовых отметок. Годовая 

промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных промежуточных аттестаций и представляет 

собой их среднее арифметическое, математически округленное до целого в соответствии с «Положением о форме, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации обучающихся».  

 

Класс Профиль Предмет Форма промежуточной аттестации 

10 Гуманитарный Русский язык  Тестирование в формате ЕГЭ 

Литература Тестирование в формате ЕГЭ 



Английский язык Тестирование 

Право Устное собеседование по вопросам 

История Устное собеседование по вопросам 

10 Социально-

экономический 

Русский язык  

 

Тестирование 

Математика  Тестирование 

Обществознание  Устное собеседование по вопросам 

Экономика Устное собеседование по вопросам 

Английский язык Тестирование 

10 Естественнонаучный Русский язык  Тестирование 

Химия  

 

Устное собеседование по вопросам 

Биология  Тестирование 

Английский язык Тестирование 

10 Технологический Русский язык  Тестирование 

Математика  Тестирование 

Физика  Устное собеседование по вопросам 

Английский язык Тестирование 

11 Гуманитарный Русский язык  

  

Тестирование 

Математика 

 

Тестирование 

Английский язык Тестирование 

Предметы по выбору (история) Тестирование 

11 Социально-

экономический 

Русский язык  

  

Тестирование 



Математика 

 

Тестирование 

Английский язык Тестирование 

Предметы по выбору 

(обществознание) 

Тестирование 

11 Естественнонаучный Русский язык  

  

Тестирование 

Математика 

 

Тестирование 

Английский язык Тестирование 

Химия  

 

Тестирование 

Биология  Тестирование 

11 Технологический Русский язык  

  

Тестирование 

Математика 

 

Тестирование 

Английский язык Тестирование 

Физика  Тестирование 

 

 


