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время урок способ предмет тема урока (занятия) ресурс домашнее задание форма контроля

9.00-9.30 1
Самостоятельная 
работа

                                       
ИЗО
Пугачева Н.В.

Природа и архитектура. 
Организация архитектурно-
ландшафтного 
пространства Интернет

https://infourok.ru/prezentaciya-uroka-izo-
priroda-i-arhitektura-organizaciya-
arhitekturnolandshaftnogo-prostranstva-klass-
1814342.html, просмотреть презентацию Не предусмотрено

9.50-10.20 2 Самостоятельная 
работа 

Геометрия
Осипова Т.Е.

Построение треугольника 
по трем элементам (4-й из 4 
ч.)

1. https://youtu.be/jVjpyL9T0_w
2. Учебник

Учебник: п.21-22 
№143-146
стр.49 вопрос 16 (письменно)

Этапы работы на уроке:
1.Посмотреть (несколько раз):
•        https://youtu.
be/jVjpyL9T0_w
2. Прочитать в учебнике п.21-
22
3. Ответить письменно  стр.49  
на вопрос 16 
4. Решить задачи №143-146. 
Обратите внимание на 
правильное оформление при 
решении задач
5.Отправить учителю на почту 
t.e.osipova@mail.ru 20.04.2020 
до 20.00

10.40-11.10 3 Он-лайн 
подключение

Физика
 Воловик А.Н.

простые механизмы. 
рычаги.

учебник, презентация учебник: параграфы 57 и 58 читать, уметь 
пересказывать. из параграфа 58 выписать в 
тетрадь пример решения задачи. устно 
ответить на вопросы в конце параграфов.

опрос на следующих уроках

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4
Он-лайн 
подключение

Обществознание
Пугачева Н.В. Человек – часть природы

Скайп, учебник, параграф 15, 
стр.122

параграф 15, пересказ, подготовить 
сообщение об экологическом состоянии 
вашего двора, улицы, города ит.д.

Скриншот сообщения прислать 
на э.п.  natali.
pugacheva2019@yandex.ru

12.30-13.00 5
он-лайн 
подключение

Физическая 
культура
Синцов В.Ю.

Вырывание выбивание 
мяча. Скайп урок. Не предусмотрено Не предусмотрено

13.20-13.50 6
он-лайн 
подключение

Биология
Осипова С.О.

Чарльз Дарвин о причинах 
эволюции. Скайп. Учебник П. 50, 51

П. 51, 52  стр. 258 Выучить термины. Вопр. 
1-3 (устно), стр. 261 вопр. 1-4 (письменно) Не предусмотренно.
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9.00-9.30 1 Он-лайн 
подключение

Алгебра
Осипова Т.Е.

Системы уравнений с 
двумя переменными. 
Графический метод 
решения системы двух 
линейных уравнений с 
двумя переменными (1-й из 
3 ч.)

Учебники по алгебре и 
геометрии

Работа 6. Стр.86-90 Вариант1 Этапы работы на уроке:
1. Повторить темы:
•Функции ( Учебник: алгебра, 
п.22-23)
•Прямоугольный треугольник ( 
Учебник: геометрия, п.35-36)
2. Е.В.Буцко «Подготовкам к 
ВПР».  Работа 6. Вариант1 (стр.
86-90). Решать в книге 
3. Решение  отправить  на почту 
t.e.osipova@mail.ru 21.04.2020 
до 20.00)

9.50-10.20 2
Он-лайн 
подключение

Литература
Шишикина Н.Н.

М.М. Зощенко «Беда»: 
смешное и грустное в 
рассказах писателя. Интернет-платформа Zoom

1) Прочтите рассказ "Беда" до конца (с. 
213-216).
2) Подготовьте чтение рассказа по ролям.

Устный опрос - на следующем 
онлайн-уроке.

10.40-11.10 3

Самостоятельная 
работа

                               
Немецкий язык
Соколова О.П.

Комментарии к 
статистическим данным

Грамматическая и рабочая 
тетрадь, прикрепленная опора

Записать в грамматику таблицу 
"Склонение прилагательных - 1", 
выполнить упр-я (прикрепленная опора)

Фото письм. упр-й прислать в 
АСУ РСО или на 
baltika1930@gmail.com

Онлайн-
подключение

                               
Французский язык
Дворецкая А.В. Вселенная и человек

Грамматическая тетрадь, 
учебник, прикрепленная опора

Выписать в грам. тетрадь материал. 
выполнить задания с опоры 

Фото задания прислать на 
почту lika-dvor@yandex.ru

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4

Самостоятельная 
работа

                               
Английский язык
Акименко М.Ю.

Уголок культуры. Язык 
общения  в 
Великобритании 

Все ресурсы УМК Звёздный 
английский. 

Учебник упр 1-3, стр.86. Рабочая тетрадь  
упр.1,2, стр.44.

Фото выполненных 
упражнений прислать в Вайбер. 

Онлайн-
подключение

                               
Английский язык
Полуяхтова Т.В. Environment Problems Все компоненты УМК Starlight

Тема часть 1 новые слова учить. упр.1-4 
стр.74 устно. упр.1-5 стр.75 письменно. 

файл word учителю на почту 
tvpoluiakhtova@mail.ru

Самостоятельная 
работа

                               
Английский язык
Семенова Е.В.

Грамматика. Present Perfect 
vs Past Simple. Present 
Perfect Continuous

Все компоненты УМК Starlight, 
виртуальный класс на 
платформе MPO

1) Illnesses and their treatment (p. 1) – r.,tr. 
(аудио и текстовый файлы в скайп )
2) Olympway, ex. 52, 53, p. 49 – 50
3) SB, ex. 1 – 4, p. 74 (+check these Ws – 
English NBs)
4) WB, ex. 1 – 3, p. 41 
5) Виртуальный класс MPE (Unit 6: Healthy 
lives (items 1 – 3: Healthy eating, healthy 
food in supermarkets, Past tenses) 
аудирование IELTS делать не надо

Письменные задания на 
электронную почту 
tov_katanyan@mail.ru, устные 
задания на он-лайн уроке в 
скайп

12.30-13.00 5

Самостоятельная 
работа

                               
Английский язык
Акименко М.Ю.

Грамматика: Present Perfect, 
Past Simple, Present  Perfect 
Continuos

Все ресурсы УМК Звёздный  
английский. 

Учебник упр 4-6, стр.87, упр.7, стр.87. 
Рабочая тетрадь упр.3, стр.44.

Фото выполненных 
упражнений прислать в Вайбер. 
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12.30-13.00 5

Самостоятельная 
работа

                               
Английский язык
Полуяхтова Т.В. Environment Problems Все компоненты УМК Starlight

тема часть 1,2 учить. упр.1-3 стр.76 устно. 
упр.4-6 стр.77 письменно. Macmillan.
Review стр.52-56

файл word учителю на почту 
tvpoluiakhtova@mail.ru

Самостоятельная 
работа

                               
Английский язык
Семенова Е.В.

Culture Shock. Difficulties 
abroad (Культурный шок. 
Трудности жизни и учебы 
за границей).

Все компоненты УМК Starlight, 
виртуальный класс на 
платформе MPO

1) Macmillan (p. 78 – learn the rule), ex. A – 
C, p. 79
2) SB, ex. 1 – 5, p. 75
3) Grammar books, ex. 1, 2, p. 40
4) LEB, ex. 3, p. 47
5)  Illnesses and doctors (tasks) – r.,tr. the 
dialogue “Injuries”

Письменные задания на 
электронную почту 
tov_katanyan@mail.ru, устные 
задания на он-лайн уроке в 
скайп

13.20-13.50 6

Онлайн-
подключение

Информатика
Зинковская М.П.

Сервисы сети Интернет, 
файловые архивы Загрузка 
файлов их интернета (1-й 
из 1 ч.) Учебник.

Изучить п.4.1.2- 4.1.3 Письменно ответить 
на контрольные вопросы.

Прислать фото с ответами на 
marzin@yandex.ru , создав свой 
собственный ящик на Yandex, 
mail...(у кого нет)

С помощью ЭОР
Информатика
Пехота М.О.

Мобильный Интернет. Звук 
и видео в Интернете. 
Социальные сети yadi.sk/i/oHkSC9eizp336A

§ 4.1.5-4.1.7. Составить кроссворд из 6 
терминов (или больше): 
2 термина из § 4.1.5; 2 термина из § 4.1.6; 2 
термина из § 4.1.7. 
Доп. задание: пофантазировать, какой 
функции не хватает современным соцсетям 
(не забыть указать причину появления этой 
функции в будущем; достоинства этой 
функции и недостатки; кто и как часто 
нуждается в ней) - минимум 3 развёрнутых 
предложения.

Фотографию кроссворда 
прислать ВК (vk.
com/id6114195) или 
WhatsApp/Telegram/ТамТам/Vi
ber (+79967287732). 
Творческое задание прислать 
напечатанным сообщением; 
если будут иллюстрации - 
можно или сфотографировать, 
или создать в растровом 
редакторе.
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9.00-9.30 1

9.50-10.20 2
Он-лайн 
подключение

Русский язык
Шишикина Н.Н.

Отрицательные частицы 
НЕ и НИ. Интернет-платформа Zoom

Выучите правило из пар. 71 (со стр. 175) и 
из пар. 72 (стр. 176).

Устный опрос - на следующем 
уроке-онлайн.

10.40-11.10 3
Самостоятельная 
работа

Русский язык
Шишикина Н.Н.

Различение частицы НЕ и 
приставки НЕ-. Учебник - с. 176.

Выполните письменно в тетради упр. 432, 
437.

Фото домашней работы 
названные во время онлайн-
трансляции ученики присылают 
учителю на электронную почту: 
n_shishikina@mail.ru

ЗАВТРАК   11.10-11.40

http://yadi.sk/i/oHkSC9eizp336A
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11.40-12.10 4 Cамостоятельная 
работа

Геометрия
Осипова Т.Е.

Решение задач (1-й из 3 ч.) 1. https://youtu.be/pMLt2Z9j6e4
2. Учебник

Учебник: п.23
Практическая работа: построить угол, 
равный данному; построить биссектрису 
угла; построить перпендикулярные 
прямые; построить середину отрезка.
№ 154,155 
стр.49 вопросы 17-21 (устно)

Этапы работы на уроке:
1.Посмотреть (несколько раз):
•        https://youtu.
be/pMLt2Z9j6e4
2. Прочитать в учебнике п.23
3. Ответить устно стр.49 на  
вопросы 17-21
4. На листе формата А4 сделать 
практическую работу 
5. Решить задачи №154,155. 
Обратите внимание на 
правильное оформление при 
построении
6.Отправить учителю на почту 
t.e.osipova@mail.ru 22.04.2020 
до 20.00

12.30-13.00 5

Cамостоятельная 
работа

                               
Английский язык
Акименко М.Ю.

Культурный шок. 
Трудности учёбы и жизни 
за границей.

Все ресурсы УМК Звёздный 
английский .

Учебник упр 1-3, стр.88. Рабочая тетрадь 
упр. 1,2,стр. 45.

Фото выполненных 
упражнений прислать в Вайбер. 

Онлайн-
подключение

                               
Английский язык
Полуяхтова Т.В. Environment Problems Все компоненты УМК Starlight

тема часть 3 учить. упр.1-4 стр.78 устно. 
Macmillan стр.57-59

файл word учителю на почту 
tvpoluiakhtova@mail.ru

Cамостоятельная 
работа

                               
Английский язык
Семенова Е.В.

Culture Shock. Difficulties 
abroad (Культурный шок. 
Трудности жизни и учебы 
за границей).

Все компоненты УМК Starlight, 
виртуальный класс на 
платформе MPO

1) Illnesses and their treatment (p. 2) – r.,tr. 
(аудио и текстовый файлы в скайп )
2) Olympway, ex. 54, 55, p. 51 – 52
3) Macmillan ex. D – F, p. 80
4) Illnesses and doctors (tasks) –do the 
matching tasks (файл в скайп), report in 
writing the dialogue “Injuries”
5) SB, VB10, ex. 1 – 4 

Письменные задания на 
электронную почту 
tov_katanyan@mail.ru, устные 
задания на он-лайн уроке в 
скайп

13.20-13.50 6
он-лайн 
подключение

Физическая 
культура
Синцов В.Ю. Прыжки вверх из приседа. Скайп. Не предусмотрено Не предусмотрено
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9.00-9.30 1 Он-лайн 
подключение

Алгебра
Осипова Т.Е.

Системы уравнений с 
двумя переменными. 
Графический метод 
решения системы двух 
линейных уравнений с 
двумя переменными (1-й из 
3 ч.)

Учебник Работа 6. Стр.91-95 Вариант 2 (А – М);
стр.96-100 Вариант 3 (О – Ц)

Этапы работы на уроке:
1. Повторить темы:
•        Функции (алгебра: п.22-
23)
•        Прямоугольный 
треугольник (геометрия: 35-36)
2. Е.В.Буцко «Подготовкам к 
ВПР».  Работа 6. Вариант 2 
(стр.91-95). Вариант 3 (стр.96-
100).  Решать в книге по 
вариантам
3. Решение  отправить  на почту 
t.e.osipova@mail.ru 23.04.2020 
до 20.00)

9.50-10.20 2

Он-лайн 
подключение

                               
Английский язык
Акименко М.Ю.

Культурный  шок.  
Трудности  учёбы и  жизни  
за границей . Скайп- конференция. 

Учебник упр 3-7, стр.89. Рабочая тетрадь 
упр. 3,4,стр.45.

Фото выполненных 
упражнений прислать в Вайбер. 

Он-лайн 
подключение

                               
Английский язык
Полуяхтова Т.В. Environment Problems Все компоненты УМК Starlight

тема часть 4 учить. упр.1-4 стр.80-81 устно. 
упр.5-6 стр.81 письменно. Macmillan стр.
60-63

файл word учителю на почту 
tvpoluiakhtova@mail.ru

Он-лайн 
подключение

                               
Английский язык
Семенова Е.В.

Culture Shock. Difficulties 
abroad (Культурный шок. 
Трудности жизни и учебы 
за границей).

Все компоненты УМК Starlight, 
виртуальный класс на 
платформе MPO

1) Illnesses and their treatment (p. 1) – b/h
2) Olympway, ex. 56, 57, p. 53 – 54
3) Macmillan (p. 81 – learn the rule), ex. A – 
C, p. 82
4) SB, VB11, ex. 5 – 7 (ex. 7 in English NBs)
5) Виртуальный класс MPE (Unit 6: Healthy 
lives (items 4 – 6: Healthy and safety, Past 
Perfect)
6)  WB, ex. 1, 2, p. 79

Письменные задания на 
электронную почту 
tov_katanyan@mail.ru, устные 
задания на он-лайн уроке в 
скайп

10.40-11.10 3
Он-лайн 
подключение

История
Пугачева Н.В.

Парламент против короля. 
Революция в Англии. Путь 
к парламентской монархии

Скайп, учебник, параграф 16, 
стр. 48

Прочитать параграф 16, ответить устно на 
2, 4, 5, 6 вопросы.Письменно ответить на 1, 
3, 8 вопросы на  стр. 156.

Прислать скриншот 
письменных ответов на э.п.  
natali.pugacheva2019@yandex.ru

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4
Он-лайн 
подключение

Русский язык
Шишикина Н.Н.

Различение частицы НЕ и 
приставки НЕ-. Интернет-платформа Zoom

Выполните письменно в тетради упр. 439, 
442.

Фото домашней работы 
названные во время онлайн-
трансляции ученики присылают 
учителю на электронную почту: 
n_shishikina@mail.ru
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12.30-13.00 5 С помощью ЭОР
Литература
Шишикина Н.Н.

«Тихая моя родина»: стихи 
поэтов ХХ века о Родине 
и родной природе.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2304/main/

1) Пройдите по ссылке, изучите материал 
урока № 30 в РЭШ, выполните 
контрольные задания В1 и В2.
2) Выучите одно из стихотворений 
наизусть (см. стр. 220-229).

Фото результата урока РЭШ 
пришлите на электронную 
почту учителя: 
n_shishikina@mail.ru
Устный опрос (чтение 
стихотворения наизусть) - на 
следующем онлайн-уроке.

13.20-13.50 6
С помощью ЭОР/ 
сам. работа

География
Драгунова Н.Л. Франция. Германия.

Учебник, опора №55, карты, 
youtub.

Опора №54. Карты повторять. Смотреть 
видеоурок в youtube «Франция» и 
"Германия" 

Письменный контроль, фото 
стр. опоры на почту учителю 
nat9946305@mail.ru до 
следующего урока.
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9.00-9.30 1
Он-лайн 
подключение

Русский язык
Шишикина Н.Н.

Частица НИ, приставка НИ-
, союз НИ - НИ. Интернет-платформа Zoom

1) Выучите правило из пар. 73 (с. 179).
2) Письменно в тетради выполните упр. 
447, 448.

Фото домашней работы 
названные во время онлайн-
трансляции ученики присылают 
учителю на электронную почту: 
n_shishikina@mail.ru

9.50-10.20 2
он-лайн 
подключение

Физическая 
культура
Синцов В.Ю. Ведение мяча. Скайп. Не предусмотрено Не предусмотрено

10.40-11.10 3 С помощью ЭОР/ 
самостоятельная 
работа

Алгебра
Осипова Т.Е.

Системы уравнений с 
двумя переменными. 
Графический метод 
решения системы двух 
линейных уравнений с 
двумя переменными (1-й из 
3 ч.)

https://math7-vpr.sdamgia.ru/ Вариант № 511789 (типология задания 11) Этапы работы на уроке:
1. Повторить темы:
•Формулы сокращенного 
умножения (Учебник: алгебра, 
п.14-18)
2.  Вариант 511789 (отправить 
на https://math7-vpr.sdamgia.ru/ , 
решение    на почту t.e.
osipova@mail.ru 25.04.2020 до 
20.00)

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4

Он-лайн 
подключение

                               
Английский язык
Акименко М.Ю.

Культурный  шок. 
Трудности учёбы и жизни 
за границей . Скайп- конференция. 

Учебник упр 10, стр.89, упр.1-3,стр.90. 
Рабочая тетрадь упр.1, стр.46.

Фото выполненных 
упражнений прислать в Вайбер. 

Он-лайн 
подключение

                               
Английский язык
Полуяхтова Т.В.

Культурный  шок. 
Трудности учёбы и жизни 
за границей . Все компоненты УМК Starlight

тема часть 5 учить. упр.1-5 стр.82 устно. 
упр.6-8 стр.83 письменно. Macmillan стр.
64-68

файл word учителю на почту 
tvpoluiakhtova@mail.ru

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2304/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2304/main/
https://math7-vpr.sdamgia.ru/
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11.40-12.10 4
Он-лайн 
подключение

                               
Английский язык
Семенова Е.В.

Грамматика. Модальные 
глаголы в значении 
предположения 
(must/can't/may).

Все компоненты УМК Starlight, 
виртуальный класс на 
платформе MPO

1) Illnesses and their treatment (p. 2) – b/h
2) Olympway, ex. 58, 59, p. 55 – 57
3) Macmillan, ex. D, E, p. 83
4) Healthy Living Style (DO’s) – r., tr. (файл 
в скайп)
5) Виртуальный класс MPE (Unit 6: Health. 
Becoming older (items 1 – 3: What could you 
do, ability, permission)
6)  SB, ex. 1 – 3, p. 72 (LC - файл в скайп)

Письменные задания на 
электронную почту 
tov_katanyan@mail.ru, устные 
задания на он-лайн уроке в 
скайп

12.30-13.00 5

С помощью ЭОР/ 
самостоятельная 
работа

                               
Немецкий язык
Соколова О.П.

В. Зайцев - российский 
дизайнер

Грамматическая и рабочая 
тетрадь, прикрепленная опора

Записать в грамматику таблицу 
"Склонение прилагательных - 2", 
выполнить упр-я (прикрепленная опора)

Фото письм. упр-й прислать в 
АСУ РСО или на 
baltika1930@gmail.com

Он-лайн 
подключение

                               
Французский язык
Дворецкая А.В. Защита окружающей среды

Учебник, презентация, скайп-
подключение

Подготовить презентацию об одном из 
национальных парков Франции, выполнить 
задания № 4 и 5 из демоверсии ВПР

Устный контроль, задания № 4 
и 5 прислать на почту lika-
dvor@yandex.ru

13.20-13.50 6
он-лайн 
подключение

Биология
Осипова  С.О.

 Ареалы обитания. 
Миграция.

Скайп. Учебник П. 52 стр. 266 
По рис. 194 стр. 265 описать 
зоогеографические области.

П. 52 по терминам главы 4 составить 
кроссворд (не менее 15-ти терминов)

письменный отчет на почту 
sv1970osipova@gmail.com
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9.00-9.30 1 он-лайн 
подключение

Физика
 Воловик А.Н.

момент силы. учебник. дидактические 
материалы.

 материал параграфа 59 учить, 
пересказывать. из параграфа 60 выписать 
примеры применения рычагов, можно 
сделать рисунки. упр. 32 в конце параграфа 
60 выполнить письменно

прислать выполненное дз 
учителю  в этот же день по 
желанию

9.50-10.20 2

с помощью ЭОР/ 
самостоятельная 
работа

ОБЖ
Силантьев В.Ю.

Общие правила окаазания 
первой помощи

https://infourok.ru/prezentaciya-
uroka-po-obzh-na-temu-obschie-
pravila-okazaniya-pervoy-
pomoschi-klass-2874493.html

выполнить тест на ресурсе https:
//videouroki.net/tests/obshchiie-pravila-
okazaniia-piervoi-pomoshchi.html

прислать результаты теста на 
почту учителю 
silalex9@yandex.ru

10.40-11.10 3

Он-лайн 
подключение

Технология
Зинковская М.П.

Опция Родитель при 
программировании игр Скайп - конференция Презентация

Просмотреть http://www.
teachvideo.ru/v/8161. Создать 
игру с опцией Родитель, 
прислать фото по т-ну 
89171105570 или на 
marzin@yandex.ru

С помощью ЭОР
Технология
Пехота М.О.

Опция «Родитель» при 
программировании игр https://youtu.be/E1-WcKQCR7E Ознакомиться с видеоинструкцией

Выполнить тест (один раз) до 
29 апреля https://forms.
gle/yzWSF3qi7yjcVUzu5

ЗАВТРАК   11.10-11.40

https://infourok.ru/prezentaciya-uroka-po-obzh-na-temu-obschie-pravila-okazaniya-pervoy-pomoschi-klass-2874493.html
https://infourok.ru/prezentaciya-uroka-po-obzh-na-temu-obschie-pravila-okazaniya-pervoy-pomoschi-klass-2874493.html
https://infourok.ru/prezentaciya-uroka-po-obzh-na-temu-obschie-pravila-okazaniya-pervoy-pomoschi-klass-2874493.html
https://infourok.ru/prezentaciya-uroka-po-obzh-na-temu-obschie-pravila-okazaniya-pervoy-pomoschi-klass-2874493.html
https://youtu.be/E1-WcKQCR7E
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11.40-12.10 4
 Самостоятельная 
работа

Музыка
Булатникова З.А.

Творчество выдающихся 
композиторов новаторов 
ХХ века.
Д.Д. Шостакович и его 7 
симфония.

https://www.youtube.com/watch?
v=rrsojilenwM Не предусмотрено. Прислать учителю в вайбер.

12.30-13.00 5
Самостоятельная 
работа

История
Пугачева Н.В.

Международные 
отношения в XVI – XVIII 
вв.

Учебник, параграф 18-19, 
составить конспект.

Составить конспект по 18-19 параграфу. 
Выучить, подготовиться к устному зачету.

Прислать скриншот конспекта 
на э.п. natali.
pugacheva2019@yandex.ru

13.20-13.50 6
С помощью ЭОР/ 
сам. работа

География
Драгунова Н.В. Страны Восточной Европы

Учебник, опора №56, карты, 
youtub

Опора №56. Карты повторять. Смотреть 
видеоурок в youtube «Страны Восточной 
Европы»     

Письменный контроль, фото 
стр. опоры на почту учителю 
nat9946305@mail.ru до 
следующего урока.

https://www.youtube.com/watch?v=rrsojilenwM
https://www.youtube.com/watch?v=rrsojilenwM

