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время урок способ предмет тема урока (занятия) ресурс домашнее задание форма контроля

9.00-9.30 1
С помощью ЭОР/ 
сам. работа

ОБЖ
Силантьев А.В.

Ранние половые связи и 
их последствия

https://infourok.ru/urok-po-obzh-
na-temu-rannie-polovye-svyazi-i-
ih-posledstviya-4239493.html

выполнить тест  в тетради 
https://videouroki.
net/tests/ranniie-polovyie-
sviazi-i-ikh-posliedstviia.html

прислать фотографии ответов 
на почту учителю 
silalex9@yandex.ru

9.50-10.20 2
Самостоятельная 
работа

Биология
Осипова С. О.

Саморазвитие 
экосистемы.

П. 46 Учебник Изучить. 
Письменно в тетради, 
используя рис. 87 стр. 217, 
привести примеры первичной и 
вторичной сукцессии. Стр. 219 
вопр. 1, 2 (письменно).  https:
//youtu.be/LTvAqcavOAw

Повторить П. 42-46 Составить 
словарь терминов 
темы_Экосистемный уровень.

фото задания на почту 
sv1970osipova@gmail.com

10.40-11.10 3
Он-лайн 
подключение

История
Пугачева Н. В.

Тоталитарные режимы в 
30-е гг. Италия, 
Германия, Испания

Скайп, учебник параграф 12-13, 
стр.92-107

Прочитать п.12-13, составить 
таблицу " Тоталитарные 
режиы"

Прислать скриншот на э.п. 
natali.pugacheva2019@yandex.
ru

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4

Он-лайн 
подключение

Английский язык
Акименко М. Ю.

Моя семья.Моя позиция 
в семье. Взаимопомощь 
в семе Скайп- конференция

Учебник упр9, стр 191-193, 
упр 11,12, стр.193 Скриншот прислать в Вайбер 

Он-лайн 
подключение

Английский язык
Марычева А. Н.

Моя семья . Моя позиция 
в семье. Взаимопомощь 
в семье Скайп- конференция 

Учебник  упр 9,стр 191-193, 
упр 11,12,стр.193 Скриншот прислать в Вайбер 

12.30-13.00 5

С помощью ЭОР
Информатика
Зинковская М. П.

Материализация и 
формализация и 
визуализация 
информационных 
моделей

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3060/start/

Изучить п.2.2.2 -2.2.3, 
ответить на вопросы теста 
https://yadi.
sk/i/cCN3Bplw_pfBbA

Ответы теста (фото) и 
конспект отправить по адресу 
marzin@yandex.ru или по т-ну 
89171105570

Самостоятельная 
работа

Информатика
Пехота М. О.

Основные этапы 
разработки и 
исследования моделей на 
компьютере. Построение 
и исследование 
физических моделей учебник

Ознакомиться с 
теоретическим материалом § 
2.3-2.4. Составить кроссворд 
из 6 терминов (или больше)

Фотографию кроссворда 
прислать ВК (vk.
com/id6114195) или 
WhatsApp/Telegram/ТамТам/
Viber (+79967287732)

13.20-13.50 6
Он-лайн 
подключение

Физкультура
Рыжакина Е. М.

Развитие силовых 
способностей Скайп Не предусмотрено Не предусмотрено 

https://infourok.ru/urok-po-obzh-na-temu-rannie-polovye-svyazi-i-ih-posledstviya-4239493.html
https://infourok.ru/urok-po-obzh-na-temu-rannie-polovye-svyazi-i-ih-posledstviya-4239493.html
https://infourok.ru/urok-po-obzh-na-temu-rannie-polovye-svyazi-i-ih-posledstviya-4239493.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3060/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3060/start/
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9.00-9.30 1  Он-лайн 
подключение

Физика
Воловик А. Н.

принципы радиосвязи и 
телевидения

дискорт учебник: читать и 
пересказывать параграф 46 
(Принципы радиосвязи и 
телевидения)

опрос на уроках он-лайн

9.50-10.20 2 Самостоятельная 
работа 

Физика
Воловик А. Н.

обощающий урок 
электромагнитные 
колебания и волны

учебник, видеоролики: 1.  https:
//www.youtube.com/watch?
v=RULa8Ad4VUs   2. https:
//www.youtube.com/watch?
v=MWJFTnBFlZE

 прочитайте параграф, 
просмотрите 
рекомендованные 
видеоролики, в тетрадях 
письменно ответьте на 
вопросы: 1.  что такое 
радиоволны? 2. перечислите 
свойства радиоволн? 3. как 
можно получать радиоволны? 
4. что такое радиосвязь? 5. как 
осуществляется радиосвязь? ( 
принципы радиосвязи) 6. 
зачем нужны модулятор и 
детектор? 7. почему в 
радиосвязи не используют ся 
электромагнитные волны 
звуковых частот?

прислать выполненные 
работы на почту: 13fizik.
aleksandra@mail.ru

10.40-11.10 3

Он-лайн 
подключение

Английский язык
Акименко М. Ю.

Моя семья.Моя позиция 
в семье.Взаимопомощь в 
семье . Скайп-конференция

Учебник упр 13,стр.194-195. 
Подготовиться к дискуссии по 
теме упр12,стр.184

Скриншот  прислать  в 
Вайбер 

Он-лайн 
подключение

Английский язык
Марычева А. Н.

Моя семья.  Моя  
позиция  в семье.  
Взаимопомощь  в семье. Скайп-конференция 

Учебник упр 13,стр 194-195.
Подготовиться к дискуссии  
по теме  упр12,стр184

Скриншот  прислать  в 
Вайбер 

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4 ЭОР
Алгебра
Баталина О. Н.

12.30-13.00 5
Он-лайн 
подключение

Русский язык
Шишикина Н. Н.

Употребление союзной и 
бессоюзной связи в 
сложном предложении Интернет-платформа Discord Выполните устно упр. 214.

Устный опрос - 
на следующем онлайн-уроке
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13.20-13.50 6
Самостоятельная 
работа

Русский язык
Шишикина Н. Н.

Употребление союзной и 
бессоюзной связи в 
сложном предложении Учебник - пар. 37 (стр. 143).

На отдельном подписанном 
тетрадном листе напишите 
сочинение в формате ОГЭ 
(подробное задание с текстом 
и темами смотрите в 
прикреплённом к д/з файле 
электронного дневника АСУ 
РСО).

Для всех учеников!
Пришлите фотографию 
сочинения на электронную 
почту учителя: 
n_shishikina@mail.ru
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9.00-9.30

1
Онлайн-
подключение

Французский язык
Дворецкая А.В. Российское кино Прикрепленная опора Выполнить задания с опоры

Задания прислать на почту 
lika-dvor@yandex.ru

1

Самостоятельная 
работа

Немецкий язык
Соколова О.П.

Книги как старейший 
источник информации

Учебник, рабочая тетрадь с. 193-194 читать, переводить, 
выписать: 7 сил. глаголов с 3 
осн. формами, 1 предлжение в 
Perfekt Aktiv, 1 предложение в 
P/perfekt Passiv; изменить в 5 
временах: Семья смотрит 
вечером развлекательную 
программу.

Фото письменных упр-й 
прислать до следующего 
урока в АСУ РСО или на 
baltika1930@gmail.com

9.50-10.20 2 С помощью ЭОР
Химия
Осипова С. О.

Классификация 
химических реакций. 
Скорость химической 
реакции.

Посмотреть  https://youtu.
be/C88Xvj7omR4 Записать 
уравнения хим. реакций из 
данного фрагмента. Учебник 
стр. 279 по схеме №2 составить 
таблицу: 1. Тип химической 
реакции 2. Признак в основе 
данного типа 3. Примеры 
химических реакций (не менее 
3 на каждый тип) Примеры 
индивидуальны, одинаковые 
работы не рассматриваются!

П. 38 Стр. 280 Выписать 
понятие скорости химической 
реакции, составить таблицу: 
1. Фактор, влияющий на 
скорость 2. Как влияет 3. 
Примеры влияния (уравнения 
реакций, не менее 2) Примеры 
индивидуальны, одинаковые 
работы не рассматриваются!

фото задания на почту 
sv1970osipova@gmail.com

10.40-11.10 3
Самостоятельная 
работа

Геометрия
Баталина О. Н.

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4

Он-лайн 
подключение

Английский язык
Акименко М. Ю.

Люди, которые на нас 
влияют. Отношения  со 
сверстниками. Мой друг. 
Я сам. Скайп- конференция 

Учебник стр. 196,197,198 
выучить правила, упр.15, 
стр197,16,стр198

Скриншот  прислать  в 
Вайбер 

https://youtu.be/C88Xvj7omR4
https://youtu.be/C88Xvj7omR4
https://youtu.be/C88Xvj7omR4
https://youtu.be/C88Xvj7omR4
https://youtu.be/C88Xvj7omR4
https://youtu.be/C88Xvj7omR4
https://youtu.be/C88Xvj7omR4
https://youtu.be/C88Xvj7omR4
https://youtu.be/C88Xvj7omR4
https://youtu.be/C88Xvj7omR4
https://youtu.be/C88Xvj7omR4
https://youtu.be/C88Xvj7omR4
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11.40-12.10 4
Он-лайн 
подключение

Английский язык
Марычева А. Н.

Люди,  которые  на  нас 
влияют. Отношения  со 
сверстниками. Мой друг. 
Я сам. Скайп конференция

Выучить правила на стр.
196,197,198. Упр.15,16, стр.
197-198 Скриншот прислать в Вайбер 

12.30-13.00 5
Самостоятельная 
работа

Биология
Осипова С. О.

Биосфера. 
Средообразующая 
деятельность 
организмов.

Учебник П. 47 стр. 222, 223 
Изучить, составить таблицу: 1. 
Среда обитания 2. Факторы 
среды обитания 3. Примеры 
организмов, населяющих 
данную среду (не менее трех)

П. 47 стр. 225 вопр. 1-4 
(письменно) Привести 
примеры средообразующей 
деятельности растений и 
животных. (не менее 4 
примеров)

фото задания на почту 
sv1970osipova@gmail.com

13.20-13.50 6

 
Он-лайн 
подключение/ С 
помощью ЭОР

Литература
Шишикина Н. Н.

Лирика В.В. 
Маяковского Скайп-конференция

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3079/start/

Пройдите по ссылке, изучите 
урок РЭШ № 36, выполните 
контрольные задания В1 и В2.  
Сфотографируйте результат 
во вкладке "Дневник" и 
пришлите на электронную 
почту учителю:
n_shishikina@mail.ru
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9.00-9.30 1
С помощью ЭОР/ 
сам. работа

География
Драгунова Н. Л.

Повторение материала 
темы «Западный 
макрорегион – 
Европейская Россия

ЛОТ темы. Смотреть 
видеоуроки в youtube на 
повторение материала темы 
«Северо-Запад. Население и 
хозяйство. 9 класс», 
«Европейский Юг. Население. 
9 класс», "Центральная Россия" 
.

ЛОТ темы. Смотреть 
видеоуроки в youtube на 
повторение материала темы 
«Северо-Запад. Население и 
хозяйство. 9 класс», 
«Европейский Юг. Население. 
9 класс», "Центральная 
Россия" .

Письменный контроль, фото 
стр. тетради с ЛОТ "УЭР" на 
почту учителю 
nat9946305@mail.ru 

9.50-10.20 2
С помощью ЭОР/ 
сам. работа

Алгебра
Баталина О. Н.

10.40-11.10 3

Он-лайн 
подключение

Английский язык
Акименко М. Ю.

Люди, которые на нас 
влияют. Отношения со 
сверстниками.  Мой 
друг. Я сам. Скайп- конференция- 

Выучить новую лексику упр. 
34,стр.211-212. упр.19 ,20, 
стр. 199-200 Скриншот прислать в Вайбер 

Самостоятельная 
работа

Английский язык
Марычева А. Н.

Люди, которые на нас 
влияют. Отношения со 
сверстниками. Я сам. Учебник. Рабочая тетрадь 

Учебник  упр.34,стр.211-212, 
упр.19,20,стр. 199-200 Фото  прислать  в Вайбер 

ЗАВТРАК   11.10-11.40

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3079/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3079/start/
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11.40-12.10 4

Самостоятельная 
работа

Английский язык
Акименко М. Ю.

Люди, которые на нас 
влияют. Отношения со 
сверстниками. Мой друг. 
Я сам. Учебник, Рабочая тетрадь 

Выучить  правила стр.201-
203. упр.23,стр.202, 24, стр.
203 Фото  прислать  в Вайбер 

Самостоятельная 
работа

Английский язык
Марычева А. Н.

Люди, которые на нас 
влияют. Отношения со 
сверстниками. Мой друг. 
Я сам Учебник,  Рабочая тетрадь. 

Выучить правила  стр201-203. 
упр.32,стр.202,24, стр.203 Фото прислать  в Вайбер 

12.30-13.00 5
Он-лайн 
подключение

История
Пугачева Н. В.

Тоталитарные режимы в 
30-е гг. Италия, 
Германия, Испания

Скайп, учебник параграф 12-13, 
стр.92-107

Подготовиться к 
тестированию

Прислать скриншот ответов 
на э.п. natali.
pugacheva2019@yandex.ru

13.20-13.50 6
Самостоятельная 
работа

Физкультура
Рыжакина Е. М.

Развитие силовых 
способностей.
Упражнения для мышц 
брюшного пресса Интернет Не предусмотрено Не предусмотрено

14.10-14.40 7
Самостоятельная 
работа

Физкультура
Рыжакина Е. М.

Развитие силовых 
способностей Интернет Не предусмотрено Не предусмотрено
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9.00-9.30 1

С помощью 
ЭОР/самостоятельн
ая работа

Алгебра
Баталина О. Н.

9.50-10.20 2

Он-лайн 
подключение / 
Самостоятельная 
работа

Русский язык
Шишикина Н. Н.

Знаки препинания в 
сложных предложениях 
с различными видами 
связи

Скайп-конференция.
Защита индивидуальных 
проектов по русскому языку

1) Изучите теорию пар. 38, 
выучите правило (с.148).
2) Выполните упр. 215.

Фото домашнего задания 
названные на уроке ученики 
присылают на электронную 
почту учителя:
n_shishikina@mail.ru

10.40-11.10 3

Самостоятельная 
работа

Французский язык
Дворецкая А.В. Французское кино

Учебник, упр. 1-4 т тексту 
"Дебют Флоранц в кино"

Подготовить сообщение- 
мнение о тексте Устный контроль

С помощью 
ЭОР/самостоятельн
ая работа

Немецкий язык
Соколова О.П. Телевидение: за и против

Прикрепленная опора, учебник, 
рабочая тетрадь

Написать в тетради перевод 
текста с прикр. опоры; 
составить вв тетради таблицу 
по аналогии с. 186-187 у. 6

Фото письменных упр-й 
прислать до следующего 
урока в АСУ РСО или на 
baltika1930@gmail.com

ЗАВТРАК   11.10-11.40
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11.40-12.10 4
С помощью ЭОР Литература

Шишикина Н. Н. Лирика В. Маяковского
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2169/start/

1) Изучите материал урока 
№ 37 в РЭШ, по желанию 
выполните контрольные 
задания В1 и В2.
2) Выучите наизусть одно 
из стихотворений 
В. Маяковского 
(со стр. 108-110 учебника).

Фото результата урока РЭШ 
присылайте на электронную 
почту учителя: 
n_shishikina@mail.ru

Устный опрос - 
на следующем уроке 
в Скайпе

12.30-13.00 5 С помощью ЭОР
Химия
Осипова С. О.

Диссоциация 
электролитов. Ионные 
уравнения реакций.

Посмотреть  https://youtu.
be/R4hi-szVccc Выписать 
уравнения реакций разных 
типов ионного обмена, сделать 
вывод о протекании реакций до 
конца. Учебник П. 39 стр. 285 
Привести примеры (не менее 3, 
сильных и слабых 
электролитов, используя 
таблицу растворимости).

П. 39 Изучить примеры 
тестовых заданий. Выполнить 
Тест на стр. 288 К каждому 
вопросу привести аргумент! 
Составить уравнения реакций 
( к 4, 7-10-му вопросу) 

фото задания на почту 
sv1970osipova@gmail.com

13.20-13.50 6
Онлайн 
подключение

Физкультура
Рыжакина Е. М.
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9.00-9.30 1

С помощью 
ЭОР/самостоятельн
ая работа

Геометрия
Баталина О. Н.

9.50-10.20 2
С помощью ЭОР/ 
сам. работа

География
Драгунова Н. Л.

Общая характеристика

Параграф 54. Видеоурок в 
youtube «Европейская и 
азиатская части России. 9 
класс» 

Параграф 54, краткий план-
конспект. Смотреть 
видеоурок в youtube 
«Европейская и азиатская 
части России. 9 класс»

Письменный контроль, фото 
стр. тетради с план-
конспектом параграфа 54 на 
почту учителю 
nat9946305@mail.ru

10.40-11.10 3
Самостоятельная 
работа

История
Пугачева Н. В.

Восток в первой 
половине ХХ в. 
Латинская Америка в 
первой половине ХХ в.

Учебник параграф 14-15, стр. 
108-122

Заполнить рабочий лист 
урока, прикрепленный в АСУ 
РСО

Отправить скриншот 
рабочего листа на э.п. natali.
pugacheva2019@yandex.ru

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4
Он-лайн 
подключение

Обществознание
Пугачева Н. В.

Практикум по теме 
«Право» Тест в формате ОГЭ

Выполнить тест в формате 
ОГЭ на тему "Право"

Отправить на э.п. natali.
pugacheva2019@yandex.ru

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2169/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2169/start/
https://youtu.be/R4hi-szVccc
https://youtu.be/R4hi-szVccc
https://youtu.be/R4hi-szVccc
https://youtu.be/R4hi-szVccc
https://youtu.be/R4hi-szVccc
https://youtu.be/R4hi-szVccc
https://youtu.be/R4hi-szVccc
https://youtu.be/R4hi-szVccc
https://youtu.be/R4hi-szVccc
https://youtu.be/R4hi-szVccc
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12.30-13.00 5
Он-лайн 
подключение

Литература
Шишикина Н. Н.

Контрольная работа по 
лирике А.Блока, С.
Есенина, В.Маяковского

Скайп-конференция.
Защита индивидуальных 
проектов по литературе

Самостоятельно прочтите 
повесть М. Булгакова 
"Собачье сердце" 
(внеклассное чтение)

Ответы на вопросы  
контрольного теста
напишите в сообщении 
Скайп во время онлайн-
трансляции

13.20-13.50 6

Самостоятельная 
работа

Физика
Воловик А. Н.

электромагнитная 
природа света

учебник, https://www.youtube.
com/watch?v=YImynRGb8UI

прочитать параграф " 
Электромагнитная природа 
света" и ответить устно на 
вопросы в конце параграфа. 
уметь пересказывать.  
посмотреть видеоролик. https:
//www.youtube.com/watch?
v=YImynRGb8UI

опрос на следующем уроке 
он-лайн


