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время урок способ предмет тема урока (занятия) ресурс домашнее задание форма контроля

9.00-9.30 1
Самостоятельная 
работа

                                       
ИЗО
Пугачева Н.В.

Ты - архитектор. Замысел 
архитектурного проекта и его 
осуществление

https://infourok.ru/prezentaciya-
po-izo-klass-ti-arhitektor-
zamisel-arhitekturnogo-proekta-
2732092.html Не предусмотрено Не предусмотрено

9.50-10.20 2 Самостоятельная 
работа 

Геометрия
Осипова Т.Е.

Повторение. Начальные 
геометрические сведения (1-й 
из 1 ч.) 

РЭШ
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/7284/train/2503
40/
(пройти все задания)
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/7283/train/2505
11/
(пройти все задания)
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/7287/train/2497
09/
(пройти все задания)

Не предусмотрено Не предусмотрено

10.40-11.10 3 Самостоятельная 
работа

Физика
 Воловик А.Н.

золотое правило механики. 
блоки.

учебник, параграфы 61-62. 
читать. уметь пересказывать, 
отвечать на вопросы в конце 
параграфов. в тетрадь выписать 
определения и свойства 
подвижного и неподвижного 
блоков, золотое правило 
механики. 

Не предусмотрено Не предусмотрено

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4
Самостоятельная 
работа

Обществознание
Пугачева Н.В.

Практикум по теме: «Человек в 
экономических отношениях».

параграф 16, стр.132 Не предусмотрено
Не предусмотрено

12.30-13.00 5
Самостоятельная 
работа

Физическая 
культура
Синцов В.Ю. Комплекс ОРУ, РЭШ.Урок 18. Не предусмотрено Не предусмотрено

13.20-13.50 6
Самостоятельная 
работа

Биология
Осипова С.О.

Факторы среды. Цепи питания. 
Поток энергии.

Учебник. П. 54, 55 Стр. 276 по 
рис. 197 Составить цепи 
питания.

Не предусмотрено Не предусмотрено
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9.00-9.30 1 Он-лайн 
подключение

Алгебра
Осипова Т.Е.

Решение систем линейных 
уравнений методом сложения 
(3-й из 3 ч.)

Учебник:
п.24 стр. 185 вопросы 1-6
№909,910,912,917,919,945(1)

Не предусмотрено Не предусмотрено

https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-klass-ti-arhitektor-zamisel-arhitekturnogo-proekta-2732092.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-klass-ti-arhitektor-zamisel-arhitekturnogo-proekta-2732092.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-klass-ti-arhitektor-zamisel-arhitekturnogo-proekta-2732092.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-klass-ti-arhitektor-zamisel-arhitekturnogo-proekta-2732092.html
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9.50-10.20 2
Он-лайн 
подключение

Литература
Шишикина Н.Н.

Обзор зарубежной поэзии 
(Бёрнс, Байрон, японские 
хокку). Интернет-платформа Zoom

1) Прочтите выразительно стихи Бёрнса (с. 241-
244), Байрона (с. 246-247), японские хокку (с. 
248-254).
2) Создайте свои трёхстишия и запишите их в 
тетрадь по литературе. (Темы: "Весна", "Река", 
"Утро")

Фото домашней работы 
присылают названные во время 
онлайн-трансляции ученики на 
электронную почту учителя:
n_shishikina@mail.ru

10.40-11.10 3

Он-лайн - 
подключение/Сам
остоятельная 
работа

                               
Немецкий язык
Соколова О.П. Отгадай, кто этот человек!

Скайп-подключение, рабочая 
тетрадь Учить описание внешности одноклассника. Устный опрос

Онлайн-
подключение

                               
Французский язык
Дворецкая А.В. Традиции во Франции.

Скайп-подключение, 
прикрепленный файл.

Подготовить письменно специальные вопросы к 
тексту.

Фото письменного задания 
присылать на почту lika-
dvor@yandex.ru

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4

Он-лайн  
подключение. 

                               
Английский язык
Акименко М.Ю.

Повторение- языковые навыки.
Языковое портфолио: 
рефлексия по Модулю 5. Скайп- конференция. 

Тема Illnesses ч.1 наизусть. Учебник упр 5,6,стр.
95. Рабочая тетрадь упр 1-3, стр.49.

Фото выполненных 
упражнений прислать в Вайбер. 

Онлайн-
подключение

                               
Английский язык
Полуяхтова Т.В.

Language in Use 5 (Повторение 
– языковые навыки). Языковое 
портфолио: рефлексия по 
Модулю 5. Revision 5 
(самостоятельное выполнение 
упражнений на различные 
виды речевой деятельности по 
итогам Модуля 5 и 
самоконтроль). Все компоненты УМК

SB: упр.1 стр.97 учить новые слова; SB; упр.3-4 
стр. 98-99; Macmillan: стр.101-102.

файл word учителю на почту 
tvpoluiakhtova@mail.ru

Самостоятельная 
работа / он-лайн 
подключение

                               
Английский язык
Семенова Е.В.

Language in Use 5 (Повторение 
– языковые навыки). Языковое 
портфолио: рефлексия по 
Модулю 5. Revision 5 
(самостоятельное выполнение 
упражнений на различные 
виды речевой деятельности по 
итогам Модуля 5 и 
самоконтроль).

Все компоненты УМК Starlight, 
виртуальный класс на 
платформе MPO

1) Vocabulary test’ on “Illnesses and ailments” – 
прислать фото на почту учителя (файл в скайп)
2) Text “Doctors” (r., tr. and do the tasks in the 
SLIDES – pp. 1, 2) (файлы в скайп)
3) Illnesses and doctors – do vocabulary tasks and 
read and T’ the dialogue (файл в скайп)
4)  SB, ex. 1 – 3, p. 72 (LC - файл в скайп)
5) WB, ex. 1 – 4, p. 39 (LC - файл в скайп)

Письменные задания на 
электронную почту 
tov_katanyan@mail.ru, устные 
задания на он-лайн уроке в 
скайп

12.30-13.00 5

Самостоятельная 
работа

                               
Английский язык
Акименко М.Ю.

Речевые умения.Чтение. 
Аудирование. Страноведение. 
Россия. День  Ивана Купала. 

Все компоненты УМК 
Звёздный английский 7класс. 

Учебник упр 1-5, стр.96. Рабочая тетрадь стр.51-
52.

Фото выполненных 
упражнений прислать в Вайбер. 

Самостоятельная 
работа

                               
Английский язык
Полуяхтова Т.В.

Речевые умения. Чтение. 
Аудирование. Становедение.
Россия.День Ивана Купала. Все компоненты УМК

SB: упр. 6-9 стр. 99; текст стр. 100 - чтение, 
перевод, учить новые слова; Macmillan: стр. 103-
105.

файл word учителю на почту 
tvpoluiakhtova@mail.ru
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12.30-13.00 5
Онлайн-
подключение

                               
Английский язык
Семенова Е.В.

Skills 5. Reading. Listening. 
Speaking (Речевые умения. 
Чтение. Аудирование). Country 
study. Russia (Страноведение. 
Россия. День Ивана Купалы.

Все компоненты УМК Starlight, 
виртуальный класс на 
платформе MPO

1) SB, ex. 1 – 3, p. 73  WB, ex. 1 – 5, p. 40, ex. 9, 
p. 81
2) Text “Doctors” – learn b/h
3) Text “Teenage problems” – r., tr. items 1 – 3 
(файл в скайп)
4) SB, ex. 1 – 4, p. 118
5) Test on Module 4 (LC and pdf - файлы в скайп) 
– прислать на почту учителя

Письменные задания на 
электронную почту 
tov_katanyan@mail.ru, устные 
задания на он-лайн уроке в 
скайп

13.20-13.50 6

Самостоятельная 
работа

Информатика
Зинковская М.П.

Электронная коммерция в 
Интернете Учебник, п.4.3 Подготовить доклад на выбранную тему

Прислать доклад на почту 
marzin@yandex.ru

С помощью ЭОР
Информатика
Пехота М.О.

Поиск информации в 
Интернете. Электронная 
коммерция в Интернете Выполнить тест до 17 мая Выполнить тест до 17 мая Выполнить тест до 17 мая

ср
ед

а,
 1

3.
05

.2
02

0

9.00-9.30 1

9.50-10.20 2
Он-лайн 
подключение

Русский язык
Шишикина Н.Н. Дефис в междометиях Интернет-платформа Zoom

1) Выучите правила из пар. 75 (стр. 184).
2) Выполните письменно в тетради упр. 462.

Устный опрос - на следующем 
онлайн-уроке.

10.40-11.10 3
Самостоятельная 
работа

Русский язык
Шишикина Н.Н.

Знаки препинания при 
междометиях Учебник - пар. 75 (стр. 184). 3) Выполните письменно в тетради упр. 463.

Фото домашней работы 
присылают названные во время 
онлайн-трансляции ученики на 
электронную почту учителя:
n_shishikina@mail.ru

ЗАВТРАК   11.10-11.40
11.40-12.10 4 Cамостоятельная 

работа
Геометрия
Осипова Т.Е.

Повторение. Признаки 
равенства треугольников. 
Равнобедренный треугольник 
(1-й из 2 ч.)

Интерактивная рабочая тетрадь Интерактивная рабочая тетрадь.
Пройтись по ссылке  
https://edu.skysmart.ru/student/guxomudavu

Этапы работы на уроке:
1. Пройтись по ссылке  https:
//edu.skysmart.
ru/student/guxomudavu
2. Зарегистрироваться
3. Решить задания на тему 
«Треугольники. Сумма углов 
треугольника»

12.30-13.00 5

Cамостоятельная 
работа

                               
Английский язык
Акименко М.Ю.

Проверочная работа по итогам 
Модуля5.  Уличное искусство. 
Искусство ли это?Грамматика.
Страдательный залог.

Все компоненты УМК 
Звёздный английский 7класс. 

Тема Illnesses ч.2 наизусть. Учебник упр 2-5, 
стр98. Рабочая тетрадь стр53

Фото выполненных 
упражнений прислать в Вайбер. 

Онлайн-
подключение

                               
Английский язык
Полуяхтова Т.В.

Проверочная работа по итогам 
Модуля 5 (Test Booklet). 
Анализ проверочной работы. Is 
it art? (Уличное искусство. 
Искусство ли это?) 
Грамматика. Passive Voice ( 
Страдательный залог). Все компоненты УМК

SB: упр. 3-8 стр. 101; упр. 1-2 стр. 102; 
Macmillan: стр. 107-108.

файл word учителю на почту 
tvpoluiakhtova@mail.ru

https://forms.gle/v6DkRcMf5dpbtFVB6
https://forms.gle/v6DkRcMf5dpbtFVB6
https://forms.gle/v6DkRcMf5dpbtFVB6
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12.30-13.00 5

Cамостоятельная 
работа / он-лайн 
подключение

                               
Английский язык
Семенова Е.В.

Проверочная работа по итогам 
Модуля 5 (Test Booklet). 
Анализ проверочной работы. Is 
it art? (Уличное искусство. 
Искусство ли это?) 
Грамматика. Passive Voice ( 
Страдательный залог). 

Все компоненты УМК Starlight, 
виртуальный класс на 
платформе MPO

1) WB, p. 41 (notions and functions) – p. 43
2) Text “Teenage problems” – r., tr. items 4, 5 
(файл в скайп) and draw a beautiful mind map
3) Olympway, ex. 58, 59, p. 55 – 57
4) SB, VB12, ex. 1, 2
5) Revise grammar (6 form SLIDES) Present 
Perfect/Past Simple + Grammar books, ex. 1 – 3, p. 
42
6) Виртуальный класс MPO. Unit 1. Section 2 
“Habits and lifestyles” (items 1 – 3)

Письменные задания на 
электронную почту 
tov_katanyan@mail.ru, устные 
задания на он-лайн уроке в 
скайп

13.20-13.50 6
он-лайн 
подключение

Физическая 
культура
Синцов В.Ю. Беговые упражнения. Скайп-подключение Не предусмотрено Не предусмотрено
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9.00-9.30 1 Он-лайн 
подключение

Алгебра
Осипова Т.Е.

Решение задач с помощью 
систем линейных уравнений (1-
й из 2 ч.) 

Учебник:
п.25 стр. 191 вопросы 1-4
№ 950,951,961,966,983,1002(2)

Не предусмотрено Не предусмотрено

9.50-10.20 2

Он-лайн 
подключение

                               
Английский язык
Акименко М.Ю.

Првторение-языковые навыки. 
Языковое портфолио: 
рефлексия по Модулю 6. Скайп- конференция. 

Учебник упр 6-8, стр.99,2,стр.100,1,стр.112. 
Рабочая тетрадь стр. 54-55.

Фото выполненных 
упражнений прислать в Вайбер. 

Он-лайн 
подключение

                               
Английский язык
Полуяхтова Т.В.

Language in Use 6 (Повторение 
- языковые навыки). Языковое 
портфолио: рефлексия по 
Модулю 6. Revision 6 ( 
самостоятельное выполнение 
упражнений на различные 
виды речевой деятельности по 
итогам Модуля 6 и 
самоконтроль).  Все компоненты УМК

SB: упр. 3-4 стр. 102; упр. 5 стр. 102 - ситуация 
устно; SB: диалог стр.103 - учить; Macmillan: 
стр. 110-111.

файл word учителю на почту 
tvpoluiakhtova@mail.ru

Самостоятельная 
работа

                               
Английский язык
Семенова Е.В.

Language in Use 6 (Повторение 
- языковые навыки). Языковое 
портфолио: рефлексия по 
Модулю 6. Revision 6 ( 
самостоятельное выполнение 
упражнений на различные 
виды речевой деятельности по 
итогам Модуля 6 и 
самоконтроль).  

Все компоненты УМК Starlight, 
виртуальный класс на 
платформе MPO

1) SB, p. 79: ex. 1 (r., tr.), ex. 2a, b (описать 
картинку в формате ВПР), ex. 3 (do the LC task) 
(файл в скайп)                                                                                    
2) Grammar books, ex. 1 – 2, p. 43
3) RC. SB, ex. 1 – 4, p. 80 (файлы в скайп)
4) SB, ex. 5, 6, p. 81
5) WB, ex. 1 – 4, p. 44 (LC - файл в скайп)

Письменные задания на 
электронную почту 
tov_katanyan@mail.ru, устные 
задания на он-лайн уроке в 
скайп

10.40-11.10 3
Он-лайн 
подключение

История
Пугачева Н.В. На пути к индустриальной эре Скайп, учебник

Параграф 22 прочитать, составить таблицу 
"Технические изобретения и иих последствия"

Прислать скриншот таблицы на 
Вайбер

ЗАВТРАК   11.10-11.40
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11.40-12.10 4
Он-лайн 
подключение

Русский язык
Шишикина Н.Н.

Контрольная работа (в формате 
ВПР) Скайп-конференция Не предусмотрено

Ответы на задания ВПР 
размещаются учениками в 
Скайп-сообществе 7А во время 
онлайн-урока

12.30-13.00 5

С помощью ЭОР / 
Самостоятельная 
работа

Литература
Шишикина Н.Н.

Обзор зарубежной прозы 
(рассказы О. Генри, Р. 
Брэдбери). 
1) Прочтите рассказы О. Генри 
"Дары волхвов" (с. 255-262), Р. 
Брэдбери "Каникулы" (с. 264-
276).
2) Изучите материал по 
ссылкам: О. Генри "Дары волхвов" Р. Брэдбери "Каникулы" Не предусмотрено

13.20-13.50 6
Он-лайн 
подключение

География
Драгунова Н.Л. Страны Центральной Азии

Учебник, опора №59, карты, 
youtub

Опора №59. Карты повторять. Смотреть 
видеоурок в youtube «Страны Азии. Типовая 
характеристика стран» Не предусмотрено
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9.00-9.30 1

С помощью ЭОР / 
Самостоятельная 
работа

Русский язык
Шишикина Н.Н.

Р.Р.: Текст. Стили речи.

Изучите материал урока, 
пройдя по ссылке: Стили речи Не предусмотрено Не предусмотрено

9.50-10.20 2
он-лайн 
подключение

Физическая 
культура
Синцов В.Ю. Метание малого мяча с разбега. Скайп-подключение Не предусмотрено Не предусмотрено

10.40-11.10 3 С помощью ЭОР/ 
самостоятельная 
работа

Алгебра
Осипова Т.Е.

Решение задач с помощью 
систем линейных уравнений (2-
й из 2 ч.)

Интерактивная рабочая тетрадь Интерактивная рабочая тетрадь.
Пройтись по ссылке  
https://edu.skysmart.ru/student/zasozafili

Этапы работы на уроке:
1. Пройтись по ссылке  https:
//edu.skysmart.
ru/student/zasozafili
2.  Решить  задания на тему 
«Преобразование в многочлен»

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4

Он-лайн 
подключение

                               
Английский язык
Акименко М.Ю.

Речевые умения. Чтение.
Аудирование. Проверочная 
работа по итогам Модуля 6. 
Анализ проверочной работы. Скайп- конференция. 

Учебник стр. 114,119-120. Рабочая тетрадь упр 
3-5, стр.58.

Фото выполненных 
упражнений прислать в Вайбер. 

Он-лайн 
подключение

                               
Английский язык
Полуяхтова Т.В.

Skills 6. Reading. Listening. 
Speaking. ( Речевые умения.
Чтение. Аудирование). 
Проверочная работа по итогам 
Модуля 6. Анализ проверочной 
работы. Все компоненты УМК

SB: текст стр. 104-105 чтение, перевод, учить 
новые слова; упр. 5-6 стр. 105 устно; Macmillan: 
стр. 113-115.

файл word учителю на почту 
tvpoluiakhtova@mail.ru

https://videouroki.net/video/49-o-genri-dary-volhvov.html
https://videouroki.net/video/50-rehj-duglas-brehdberi-kanikuly.html
https://www.youtube.com/watch?v=Be26xKtw9tY
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11.40-12.10 4
Самостоятельная 
работа

                               
Английский язык
Семенова Е.В.

Skills 6. Reading. Listening. 
Speaking. ( Речевые умения.
Чтение. Аудирование). 
Проверочная работа по итогам 
Модуля 6. Анализ проверочной 
работы. Все компоненты УМК

1) RC. SB, ex. 1 – 3, p. 82 (файлы в скайп)
2) Revise grammar (6 form SLIDES) Present 
Perfect Continuous + Grammar books, ex. 1 – 3, p. 
44, SB, ex. 4 – 6, p. 82 – 83 
3) WB, ex. 1, 3, 4, p. 45
4) LEB, ex. 7, 8, pp. 64 – 65 
5) Macmillan, ex. A, B, C, p. 19
6) Text “Stages in human life” (r., tr.)

Письменные задания на 
электронную почту 
tov_katanyan@mail.ru, устные 
задания на он-лайн уроке в 
скайп

12.30-13.00 5

С помощью ЭОР/ 
самостоятельная 
работа

                               
Немецкий язык
Соколова О.П. Школьная жизнь

Рабочая тетрадь, 
прикрепленная опора Выполнить в тетради упр-е с прикрепл. файла

Фото письм. упр-й - на почту 
baltika1930@gmail.com

Он-лайн 
подключение

                               
Французский язык
Дворецкая А.В.

Роль иностранных языков в 
моей жизни

Скайп-подключение, 
прикрепленная опора.

Подготовить сообщение на тему:"Почему я учу 
французский язык? Устный контроль.

13.20-13.50 6
Самостоятельная 
работа

Биология
Осипова  С.О.

Животный мир и 
хозяйственная деятельность 
человека.

Учебник. П. 57, 58 Стр. 288 
вопр. 2, 3  Стр. 291 зад. 2, 3

Учебник. П. 57, 58  Стр. 292 Зад. 2 или 3 по 
выбору

письменный отчет на почту 
sv1970osipova@gmail.com
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9.00-9.30 1 Самостоятельная 
работа

Физика
 Воловик А.Н.

центр тяжести тела учебник, параграф 63. учебник, читать параграф 63, повторить 
материал параграфов 61-62..

опрос на уроке в понедельник

9.50-10.20 2

с помощью ЭОР/ 
самостоятельная 
работа

ОБЖ
Силантьев В.Ю.

Оказание первой помощи при 
ушибах и переломах

https://videouroki.net/video/34-
okazanie-pervoj-pomoshchi-pri-
ushibah-i-perelomah.html

выполнить тест на ресурсе https://videouroki.
net/tests/okazaniie-piervoi-pomoshchi-pri-ushibakh-
i-pierielomakh.html

прислать результаты теста на 
почту учителю 
silalex9@yandex.ru

10.40-11.10 3

Самостоятельная 
работа

Технология
Зинковская М.П. Создание сценария игры 

Использование различных 
интернет-ресурсов, конспект 
прошлого урока Не предусмотрено Не предусмотрено

С помощью ЭОР
Технология
Пехота М.О.

Программирование игры 
"Лабиринт" Выполнить тест до 17 мая Не предусмотрено Не предусмотрено

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4
 Самостоятельная 
работа

Музыка
Булатникова З.А.

Влияние джаза на современное 
композиторское и 
исполнительское творчество.
(смотреть 2фильм)

https://www.youtube.com/watch?
v=WQMOhre0YqM Не предусмотрено Не предусмотрено

12.30-13.00 5
Самостоятельная 
работа

История
Пугачева Н.В.

Франция в XVIII в. Причины и 
начало Великой французской 
революции. Великая 
французская революция. От 
монархии к республике Учебник, параграф 23

Прочитать п.23, выписать основные термины и 
выучить, выполнить задание 2 к 23 параграфу

Прислать фото задания 2 в 
Вайбер

13.20-13.50 6
Он-лайн 
подключение

География
Драгунова Н.Л. Страны Восточной Азии. Китай

Учебник, опора №60, карты, 
youtub

Опора №60. Карты повторять. Смотреть 
видеоурок в youtube
«Страны Восточной Азии. Китай»

Не предусмотрено

https://videouroki.net/video/34-okazanie-pervoj-pomoshchi-pri-ushibah-i-perelomah.html
https://videouroki.net/video/34-okazanie-pervoj-pomoshchi-pri-ushibah-i-perelomah.html
https://videouroki.net/video/34-okazanie-pervoj-pomoshchi-pri-ushibah-i-perelomah.html
https://forms.gle/XKF9XBWhLokhhj2A8
https://www.youtube.com/watch?v=WQMOhre0YqM
https://www.youtube.com/watch?v=WQMOhre0YqM

