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время урок способ предмет тема урока (занятия) ресурс домашнее задание форма контроля

9.00-9.30 1
Он-лайн 
подключение

Классный час
Логинова Е.А.

Возможности дистанционного 
обучения Скайп-конференция

9.50-10.20 2

С помощью ЭОР, 
самостоятельная 
работа

Физика 
Воловик А.Н.

обобщение, повторение темы: 
электрический ток.

РЭШ, физика 8 класс, уроки 
22-23

Дидактические материалы 
к учебнику, СР-10, вар. 5-6

прислать письменный отчет 
в вотцап или на почту в этот 
же день

10.40-11.10 3

С помощью 
ЭОР/самостоятел
ьная работа 

Литература
Кочеткова К.И.

А.Блок "На поле Куликовом", 
"Россия": история и современность.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2676/start/

Прочитать материалы в 
учебнике об А.Блоке и его 
произведения, письменно 
ответить на вопрос по 
циклу "На поле 
Куликовом" "Как Вы 
думаете, почему Русь 
сравнивается с женой, 
какие картины рисует 
поэт, какие мысли его 
волнуют?", по 
стихотворению "Россия" - 
"Какой изображена Россия 
в стихотворении и как Вы 
понимаете его концовку? " 
(письменно в тетради на 1 
стр. каждая работа).

Прислать фото страниц 
тетради учителю в Viber 
89272673275

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4

С помощью ЭОР 
Технология
Пехота М.О. Работа с графикой в Small Basic

https://www.youtube.
com/watch?v=EqAV1k7FcEg

Нарисовать какое-либо 
одно изображение домика, 
фотоаппарата, дерева, 
разметки футольного поля 
или др. (должно содержать 
минимум 3 разные 
элементарные фигуры 
разных цветов) по 
аналогии со следующим 
примером https://yadi.
sk/d/G_kkMQ9-W7isnA

Прислать файл расширения .
sb ВК (vk.com/id6114195), 
WhatsApp/Telegram/ТамТам/
Viber (+79967287732) или 
АСУ РСО. Вопросы задавать 
там же.

Спомощью ЭОР
Технология
Зинковская М.П. Работа с графикой в Small Basic

https://www.youtube.
com/watch?v=EqAV1k7FcEg
 в случае отсутствия связи - 
скриншоты по телефону

Создать программы по 
образцу

Прислать скриншот на почту
или т-н 89171105570

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2676/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2676/start/
https://www.youtube.com/watch?v=EqAV1k7FcEg
https://www.youtube.com/watch?v=EqAV1k7FcEg
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12.30-13.00 5

Самостоятельная 
работа

Немецкий язык
Соколова О.П. Вдоль по Рейну Учебник

LB с. 54 у. 11в написать в 
тетради перевод, учить 
оригинал; повтор темы 
Reisen ч. 2

Фото упр-й прислать на 
почту baltika1930@gmail.com 
или в АСУ РСО

Он-лайн 
подключение

Французский язык
Дворецкая А.В. Исторические города Франции Учебник

Подготовить ответ на 
вопрос участников форума 
(стр. 200-201)

Фото присылать на почту 
lika-dvor@yandex.ru

13.20-13.50 6

Он-лайн 
подключение

Английский язык
Гаркуша Е.Ю. Боевые искусства учебник стр 88-89, WB стр 60

предоставить выполненные 
упр-я

С помощью ЭОР
Английский язык
Логинова Е.А. Косвенная речь он-лайн школа Фоксфорд

лексико-грамматический 
тест он-лайн результаты

14.10-14.40 7

С помощью ЭОР
Английский язык
Гаркуша Е.Ю. Косвенная речь он-лайн школа Фоксфорд

лексико-грамматический 
тест он-лайн результаты

Он-лайн 
подключение

Английский язык
Логинова Е.А. Боевые искусства учебник стр 88-89, WB стр 60

предоставить выполненные 
упр-я в Вайбер,
+79277420420;  
elinalim2009@gmail.com 
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9.00-9.30 1
С помощью 
ЭОР

История
Комарова А.В.

Мир художественной культуры.
Просвещение . РЭШ

Посмотреть видео 
материал
 https://resh.edu.
ru/subject/
lesson/2081/main/
  выполнить 
тренировочные 
задания

Скриншот заданий на 
почту
 k0mn4s@yandex.ru

9.50-10.20 2
Самостоятельн
ая работа

Химия
Осипова С.О. Электролитическая диссоциация Учебник П. 36 

П. 36 Составить 
сложный план, 
составить мини-словарь 
терминов. фото работы по вайберу

10.40-11.10 3
С помощью 
ЭОР

Алгебра
Ломоносова С.В.

Иррациональные уравнения
Учебник П. 30 ,стр 174-
180, 
 РЭШ № 30.1, 30.3, 30.6

Фото работы в личном 
сооб
щении вайбер или 
на почту
sveta.
lomonosova30@gmail.com

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4
Самостоятельн
ая работа

Физкультура
Рыжакина Е.М.

Ведение мяча. Подвижная игра 
"Не давай мяч водящему"

Учебник Физическая 
кульутра 8-9 (В.И.Лях), 
стр. 99 читать Не предусмотрено Не предусмотрено

12.30-13.00 5

Он-лайн 
подключение

Английский язык
Гаркуша Е.Ю. Технологии в образованиии учебник ,WB

стр 90 упр 3- пересказ,
WB стр 61 упр 1-4

предоставить 
выполненные упр-я
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12.30-13.00 5
Он-лайн 
подключение

Английский язык
Логинова Е.А. Технологии в образованиии учебник ,WB

стр 90 упр 3- пересказ,
WB стр 61 упр 1-4

предоставить 
выполненные упр-я в 
Вайбер, +79277420420;  
elinalim2009@gmail.com

13.20-13.50 6

С помощью 
ЭОР/ сам. 
работа

География
Драгунова Н.В.

Природные ресурсы равнины и 
условия их освоения

Параграф 43. Учебный 
фильм «Природные 
ресурсы Западно-
Сибирской равнины. 
География 8 класс».

Параграф 43 читать. К/к 
"Западная Сибить" 
выполнить по заданию 
учителя. 

предоставить 
выполненные упр-я

ср
ед

а,
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9.00-9.30 1
Самостоятельн
ая работа

ИЗО
Булатникова З.А.

Ты -архитектор. Замысел 
архитектурного проекта и его 
осуществление.

https://www.youtube.
com/watch?v=Ly3jFTH-
HHw Не предусмотрено

Записать в тетрадь 7 тайн 
(по фильму), прислать 
фото учителю в Вайбер по 
тел. 8927 2041525 или 
zinulchik@list.ru

9.50-10.20 2

С помощью 
ЭОР, 
самостоятельн
ая работа

Биология
Атаманова С.В.

Вклад Сеченова и Павлова в 
учение о ВНД

Учебник п.53, https:
//infourok.ru/videouroki/251

Повторить гл.12, п.53, в 
тетр.правила гигиены 
зрения и слуха

Сдать тетрадь после 
карантина

10.40-11.10 3

Он-лайн 
подключение, 
самостоятельн
я работа

Немецкий язык
Соколова О.П. Выбор цели путешествия

Скайп-подключение, 
прикрепленная опора

Записать в граммат. 
тетрадь теорию с опоры 
и выучить; написать 
свои примеры, 
выполнить упр-е с 
прикр. опоры.

Фото упр-й прислать на 
почту baltika1930@gmail.
com или в АСУ РСО

Скайп-
подключение

Французский язык
Дворецкая А.В.

Достпримечательности 
крупнейших городов Европы

Скайп-подключение, 
прикрепленная опора

Подготовить сообщение 
на тему "Что такое 
Европа?" ( упр.1 стр. 
202-203 

Предоставить 
выполненные упражнения 
на почту учителю lika-
dvor@yandex.ru

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4
Спомощью 
ЭОР

Геометрия
Ломоносова С. В.

Четыре замечательные точки
треугольника РЭШ, учебник п 74  пункт 74 № 676, 678(а)

Фото работы в личном 
сооб
щении вайбер или 
на почту
sveta.
lomonosova30@gmail.com

https://www.youtube.com/watch?v=Ly3jFTH-HHw
https://www.youtube.com/watch?v=Ly3jFTH-HHw
https://www.youtube.com/watch?v=Ly3jFTH-HHw
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12.30-13.00 5
 он-лайн 
подключение

Физика
Воловик А.Н.

конденсаторы. короткое 
замыкание. предохранители.

учебник прочитать параграфы 
54-56, уметь отвечать 
на вопросы в конце 
параграфа, выполнить в 
тетрадях упражнения  
36 и 38 из учебника

прислать фото 
выполненных упражнений 
на вотцап или почту в 
день занятия

13.20-13.50 6

Спомощью 
ЭОР

Информатика
Зинковская М.П.

Передача информации, 
локальные компьютерные сети

https://www.youtube.
com/watch?
v=M7W8K6TReI0
     в случае отсутствия 
связи: п.6.1.1, 6.2, 6.3.1

Записать конспект в 
тетради, 
охарактеризовав 
каждый вид 
подключения

Прислать скриншот на 
электронную почту
или т-н 89171105570

С помощью 
ЭОР 

Информатика
Пехота М.О.

Передача информации. 
Локальные компьютерные сети

https://www.youtube.
com/watch?
v=M7W8K6TReI0

§ 6.1-6.2. Составить 
кроссворд из 6 
терминов (или больше): 
2 термина из § 6.1; 
4 термина из § 6.2

Фотографию кроссворда 
прислать ВК (vk.
com/id6114195) или 
WhatsApp/Telegram/ТамТа
м/Viber (+79967287732)

че
тв

ер
г, 

09
.0

4.
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9.00-9.30 1

Самостоятельн
ая работа

Английский язык
Гаркуша Е.Ю.

Косвенная речь повелительное 
наклонение в косвенной речи WB,  сборник ГИА

WB стр 32-33, сборник 
ГИА стр 70-72, стр 77-78

предоставить 
выполненные упр-я

Самостоятельн
ая работа

Английский язык
Логинова Е.А.

Косвенная речь повелительное 
наклонение в косвенной речи WB,  сборник ГИА

WB стр 32-33, сборник 
ГИА стр 70-72, стр 77-78

предоставить 
выполненные упр-я в 
Вайбер, +79277420420;  
elinalim2009@gmail.com 

9.50-10.20 2

С помощью 
ЭОР/самостоят
ельная работа 

Русский язык
Кочеткова К.И.

Обособленные уточняющие 
члены предложения. Знаки 
препинания при обособленных 
уточняющих членах 
предложения

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2652/start
/

Параграф 52 (прочитать 
материалы на стр.182-
183), упр.325, 326.

Фото страниц тетради 
прислать в вайбере 
учителю 89272673275 

10.40-11.10 3

С помощью 
ЭОР/самостоят
ельная работа 

Русский язык
Кочеткова К.И.

Обособленные уточняющие 
члены предложения. Знаки 
препинания при обособленных 
уточняющих членах 
предложения

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2652/start
/

Параграф 52 (прочитать 
материалы на стр.182-
183), ТПО №№98, 99*, 
100, 101*.

Фото страниц ТПО 
прислать в вайбере 
учителю 89272673275

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4

С помощью 
ЭОР, 
самостоятельн
ая работа

История
КомароваА.В.

Мир художественной культуры. 
Просвещние Учебник

П. 21 прочитать и по 
материалу параграфа
 заполнить 
тематическую 
таблицу.

Скриншот задания на 
почту
 k0mn4s@yandex.ru

https://www.youtube.com/watch?v=M7W8K6TReI0
https://www.youtube.com/watch?v=M7W8K6TReI0
https://www.youtube.com/watch?v=M7W8K6TReI0
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2652/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2652/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2652/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2652/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2652/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2652/start/
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12.30-13.00 5
Самостоятельн
ая работа

Физкультура
Рыжакина Е.М. Бросок мяча

Учебник Физическая 
кульутра 8-9 (В.И.Лях), 
стр. 101 читать Не предусмотрено Не предусмотрено

13.20-13.50 6
Самостоятельн
ая работа

Алгебра
Ломоносова С.В.

Иррациональные уравнения
Учебник П. 30 ,стр 174-
180, 
 РЭШ № 30.7, 30.11, 30.16

Фото работы в личном 
сооб
щении вайбер или 
на почту
sveta.
lomonosova30@gmail.com

пя
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9.00-9.30 1
самостоятельн
ая работа

Химия
Осипова С.О. Ионные уравнения реакций

Учебник П. 38 стр. 229 
Лаб. опыт № 17 
выполнить в тетради

П. 38 стр. 234 № 1-3 
Лаб. опыт № 18 стр. 232 
оформить в тетради

письменный отчет на 
почту 
sv1970osipova@gmail.com

9.50-10.20 2

С помощью 
ЭОР, 
самостоятельн
ая работа

Биология
Атаманова С.В.

Врожденные и приобретенные 
программы поведения

Учебникп.54, https://www.
youtube.com/watch?
v=QxoeQPZD1QA

п.54, задания1-4-письм., 
л.р.стр.342 (по желан) фото на почту АСУ

10.40-11.10 3
С помощью 
ЭОР 

Алгебра
Ломоносова С.В. Свойства числовых неравенств

Учебник П. 31 ,стр 183-
190, 
 РЭШ № 30.18, 31.41, 31.42, 

Фото работы в личном 
сооб
щении вайбер или 
на почту
sveta.
lomonosova30@gmail.com

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4

С помощью 
ЭОР/самостоят
ельная работа

Русский язык 
Кочеткова К.И.

Синтаксический разбор 
предложения с обособленными 
членами

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2653/start
/

Параграф 53 (изучить 
образец разбора, 
помним,что мы делаем 
более подробный 
разбор), упр.330,331.

Фото страниц ТПО 
прислать в вайбере 
учителю 89272673275

12.30-13.00 5

Самостоятельн
ая работа

Английский язык
Гаркуша Е.Ю. Наша гимназия, традиции тема "Гимназия"

повторить тему и 
лексику по теме он-лайн урок

Самостоятельн
ая работа

Английский язык
Логинова Е.А. Мой любимый предмет тема "Гимназия"

повторить тему и 
лексику по теме он-лайн урок

6

он- лайн 
подключение

Английский язык
Гаркуша Е.Ю. Мой любимый предмет

Skype, тема "Гимназия", 
распечатка

тему выучить наизусть, 
лексику выучить к 
диктанту, он-лайн школа 
фоксфорд- лексико-
грамматический тест

рассказ темы наизусть, 
диктант на обратный 
перевод, результаты теста 
выслать в личный кабинет

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2653/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2653/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2653/start/
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13.20-13.50 6
он- лайн 
подключение

Английский язык
Логинова Е.А. Мой любимый предмет

Skype, тема "Гимназия", 
распечатка

тему выучить наизусть, 
лексику выучить к 
диктанту, он-лайн школа 
фоксфорд- лексико-
грамматический тест

рассказ темы наизусть, 
диктант на обратный 
перевод, результаты теста 
выслать в Вайбер, 
+79277420420;  
elinalim2009@gmail.com

су
бб

от
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9.00-9.30 1
Самостоятельн
ая работа

Физическая 
культура
Рыжакина Е.М.

Бросок мяча двумя руками от 
груди с места

Учебник Физическая 
кульутра 8-9 (В.И.Лях), 
стр. 99-100 читать, 
вопросы стр. 105 Не предусмотрено Не предусмотрено

9.50-10.20 2
Самостоятельн
ая работа

Геометрия
Ломоносова С.В.

Четыре замечательные точки
треугольника РЭШ, учебник пункт 75 

пункт 75 № 678(б), 679
(а)

Фото работы в личном 
сооб
щении вайбер или 
на почту
sveta.
lomonosova30@gmail.com

10.40-11.10 3

С помощью 
ЭОР/ 
сам. работа

География
Драгунова Н.В.

Восточная Сибирь: величие и 
суровость природы. 
Особенности географического 
положения

Параграф 44. Учебный 
фильм Восточная Сибирь 
величие и суровость 
природы. География 8 
кл.»

Параграф 44 читать. В 
маленькой тетради 
составлять план-
конспект темы 
"Восточная Сибирь" - 
выполнить часть работы 
по параграфу 44.

По окончании работы над 
планом-конспектом темы 
"Восточная Сибирь" 
скриншот стр. тетради на 
почту учителю.

ЗАВТРАК   11.10-11.40
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11.40-12.10 4

С помощью 
ЭОР/самостоят
ельная работа 

Литература
Кочеткова К.И.

С. А. Есенин. «Пугачёв» как 
поэма на историческую тему.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3074/start
/

В учебнике литературы 
прочитать материалы о 
С.Есенине и отрывки из 
его поэмы "Пугачев". 
Письменно в тетради 
ответить на вопросы: 
Каким предстает 
предводитель 
восстания в этом 
произведении? 
*Проанализировать 
эпизод поэмы (монолог 
Пугачева или Хлопуши) 
по вопросам: каким 
предстает герой в 
монологе, как 
характеризует его речь, 
какие средства 
выразительности 
использует автор? (не 
менее 10 предложений 
в письменных ответах).

Фото страниц тетради 
прислать в вайбер 
учителю 89272673275

12.30-13.00 5
Самостоятельн
ая работа

Обществознание
Комарова А.В. Потребление Учебник

П. 25 читать и 
пересказывать; вопрос 
1.2 в рубрике "проверим 
себя" и задание 1 в 
рубрике "в классе и 
дома" выполить 
письменно

Скриншот задания на 
почту
 k0mn4s@yandex.ru

13.20-13.50 6

С помощью 
ЭОР/ 
сам. работа

ОБЖ
Силантьев А.В.

Вредные привычки и их влияние 
на здоровье

https://infourok.ru/urok-po-
obzh-na-temu-vrednie-
privichki-i-ih-negativnoe-
vliyanie-na-zdorove-
cheloveka-klass-908259.
html

https://infourok.
ru/kontrolnoe-
testirovanie-po-obzh-dlya-
klassov-vrednie-privichki-
3123353.html

Скриншоты задания 
прислать на почту 
silalex9@yandex.ru

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3074/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3074/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3074/start/
https://infourok.ru/urok-po-obzh-na-temu-vrednie-privichki-i-ih-negativnoe-vliyanie-na-zdorove-cheloveka-klass-908259.html
https://infourok.ru/urok-po-obzh-na-temu-vrednie-privichki-i-ih-negativnoe-vliyanie-na-zdorove-cheloveka-klass-908259.html
https://infourok.ru/urok-po-obzh-na-temu-vrednie-privichki-i-ih-negativnoe-vliyanie-na-zdorove-cheloveka-klass-908259.html
https://infourok.ru/urok-po-obzh-na-temu-vrednie-privichki-i-ih-negativnoe-vliyanie-na-zdorove-cheloveka-klass-908259.html
https://infourok.ru/urok-po-obzh-na-temu-vrednie-privichki-i-ih-negativnoe-vliyanie-na-zdorove-cheloveka-klass-908259.html
https://infourok.ru/urok-po-obzh-na-temu-vrednie-privichki-i-ih-negativnoe-vliyanie-na-zdorove-cheloveka-klass-908259.html
https://infourok.ru/kontrolnoe-testirovanie-po-obzh-dlya-klassov-vrednie-privichki-3123353.html
https://infourok.ru/kontrolnoe-testirovanie-po-obzh-dlya-klassov-vrednie-privichki-3123353.html
https://infourok.ru/kontrolnoe-testirovanie-po-obzh-dlya-klassov-vrednie-privichki-3123353.html
https://infourok.ru/kontrolnoe-testirovanie-po-obzh-dlya-klassov-vrednie-privichki-3123353.html
https://infourok.ru/kontrolnoe-testirovanie-po-obzh-dlya-klassov-vrednie-privichki-3123353.html

