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время урок способ предмет тема урока (занятия) ресурс домашнее задание форма контроля

9.00-9.30 1 Он-лайн подключение
Классный час
Кочеткова К.И. Возможности дистанционного обучения Скайп-конференция

9.50-10.20 2

Он-лайн подключение
Английский язык
Акименко М.Ю.

Проблемы со здоровьем. Лечение 
болезней Скайп-конференция Учебник упр.1,2, стр.72

Скрншот учителю
 в Вайбер

С помощью ЭОР
Английский язык
Лукьянова Н.К. Болезни и  их лечение

www/prosv.
ru/umk/starlight7 Учебник стр 50-51

Скрншот учителю
 в Вайбер

С помощью ЭОР
Английский язык
Моисеева Т.А. Болезни и  их лечение

www/prosv.
ru/umk/starlight7 Учебник стр 50-51

Скрншот учителю
 в Вайбер

10.40-11.10 3 Он-лайн подключение
Биология
Осипова С.О. Нервная система. Органы чувств.

Учебник. П. 43, 44. 
Термины

Составить таблицу Органы чувств 
позвоночных

Скрншот учителю
 в Вайбер

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4 Самостоятельная работа

Физическая 
культура
Синцов В.Ю. Взаимодействие двух игроков. Баскетбол. Не предусмотрено Не предусмотрено

12.30-13.00 5 Самостоятельная работа
Обществознание
Семина С.А. Человек в экономических отношениях

 https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2929/
start/

Составить словарь по теме "Экономическа 
сфера", сформулировать 10 вопросов для 
одноклассников.

"Перестрелка", задай вопрос 
однокласснику, терминологический 
диктант

13.20-13.50 6 Он-лайн подключение
Физика
Воловик А.Н. плавание тел. воздухоплавание.

Учебник: стр.151-
157, дидактические 
материалы стр.30-31 Дидактические материады СР-8, вар. 1-3

Письменный отчет, прислать фото 
выполненных заданий на вотцап или 
почту в день занятия

14.10-14.40 7

С помощью 
ЭОР/самостоятельная 
работа 

Литература
Кочеткова К.И.

М. Горький. «Детство»: тёмные и светлые 
стороны жизни.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3069/
start/

Составить характеристики героев (в тетради): 
1 ряд - бабушка и дед, 2 ряд - Цыганок, 3 ряд 
- Хорошее Дело; *учебник стр.89, 
"Совершенствуем свою речь", №3 
(письменно в тетради).

Фото страниц тетради прислать в Viber 
учителю
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9.00-9.30 1

Самостоятельная работа
Английский язык
Акименко М.Ю.

Проблемы со здоровьем. Лечение 
болезней 

Учебник  рабочая 
тетрадь Учебник упр 4, стр 7 составление диалога

Скрншот учителю
 в Вайбер

Самостоятельная работа
Английский язык
Лукьянова Н.К. Болезни и их лечение

www/prosv.
ru/umk/starlight7 Учебник стр 57-58

Скрншот учителю
 в Вайбер

Самостоятельная работа
Английский язык
Моисеева Т.А. Болезни и их лечение

www/prosv.
ru/umk/starlight7 Учебник стр 57-58

Скрншот учителю
 в Вайбер

9.50-10.20 2

С помощью 
ЭОР/самостоятельная 
работа 

Алгебра
Баталина О.Н. Линейная функция.

ЭОР Знайка.ру, видеоурок по теме Учебник 
п. 42 стр 165, №853, 855, 857 Не предусмотрен

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2929/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2929/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2929/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3069/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3069/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3069/start/
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10.40-11.10 3

С помощью 
ЭОР/самостоятельная 
работа 

История
Семина С.А.

Королевская власть и Реформация в 
Англии. Борьба за господствло на морях

https://yandex.
ru/video/preview/?
filmId=809369622973
6655677&from=tabbar
&parent-
reqid=1585840295153
746-
451343762896247073
000166-prestable-app-
host-sas-web-yp-
139&text=королевска
я+власть+и+реформа
ция+в+англии

параграф 13, Мария Кровавая,Елизавета - 
женщины на престоле(биографическая 
справка)

конспект видеоурока, план ответа по 
теме фото в Вайбер 89171195687

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4

Самостоятельная работа
Немецкий язык
Соколова О.П. Угадай, кто это! Прикрепленная опора

Написать 8 спецвопросов к теме 
Massenmedien; выполнить упр-е с опоры

Письменный контроль: выслать фото 
упр-й на почту baltika1930@gmail.com 
или в АСУ РСО

Онлайн-подключение
Французский язык
Дворецкая А.В. Проблемы экологии Учебник Тест стр. 174 Скайп-опрос

12.30-13.00 5

С помощью 
ЭОР/самостоятельная 
работа 

Русский язык
Кочеткова К.И. Частица как часть речи. 

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2259/
start/

РЭШ урок №59. Параграф 66, упр.403 
(разборы - повышенный уровень).

Фото страниц рабочей тетради 
отправить учителю в вайбер

13.20-13.50 6

С помощью 
ЭОР/самостоятельная 
работа 

Русский язык
Кочеткова К.И.

Разряды частиц. Формообразующие 
частицы

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2622/
start/

РЭШ урок №60. Параграф 67, упр.405,407*. 
ТПО №93-95, стр.58-59.

Фото страниц рабочей тетради и ТПО 
отправить учителю в вайбер.
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9.00-9.30 1

9.50-10.20 2

Он-лайн подключение
Английский язык
Акименко М.Ю.

Проблемы со здоровьем. Лечение  
болезней Скайп-конференция Учебник упр.1,2,  стр.73 прислать фото по Вайберу 

Самостоятельная работа
Английский язык
Лукьянова Н.К. Россия. Традиции и обычаи

www/prosv.
ru/umk/starlight7 Учебник упр.5 стр.60 скриншот учителю в Вайбер

Самостоятельная работа
Английский язык
Моисеева Т.А. Россия. Традиции и обычаи

www/prosv.
ru/umk/starlight7 Учебник упр.5 стр.60 скриншот учителю в Вайбер

10.40-11.10 3 Самостоятельная работа

Физическая 
культура
Синцов В.Ю. Взаимодействие двух игроков.Баскетбол. Не предусмотрено

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4

С помощью 
ЭОР/самостоятельная 
работа 

ОБЖ
Силантьев В.Ю.

Роль нравственных позиций и личных 
качеств подростка в формировании 
антитеррористического поведения Учебник Вопросы к  п. 6.2, практикум

Скриншоты задания прислать на почту 
silalex9@yandex.ru

12.30-13.00 5

С помощью 
ЭОР/самостоятельная 
работа 

Геометрия
Баталина О.Н.

Признаки равенства прямоугольных 
треугольников

ЭОР Знайка.ру Видеоурок. Учебник стр. 76, 
п. 36, №256, 257, 258

13.20-13.50 6 он-лайн подключение
Биология
Осипова С.О.

Органы размножения и способы 
размножения животных.

https://youtu.
be/thoEU6Q3MUk

 Учебник П. 45, 46 прочитать, ответить на 
вопросы после П. 46 письменно 

письменный отчет на почту 
sv1970osipova@gmail.com

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8093696229736655677&from=tabbar&parent-reqid=1585840295153746-451343762896247073000166-prestable-app-host-sas-web-yp-139&text=королевская+власть+и+реформация+в+англии
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8093696229736655677&from=tabbar&parent-reqid=1585840295153746-451343762896247073000166-prestable-app-host-sas-web-yp-139&text=королевская+власть+и+реформация+в+англии
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8093696229736655677&from=tabbar&parent-reqid=1585840295153746-451343762896247073000166-prestable-app-host-sas-web-yp-139&text=королевская+власть+и+реформация+в+англии
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8093696229736655677&from=tabbar&parent-reqid=1585840295153746-451343762896247073000166-prestable-app-host-sas-web-yp-139&text=королевская+власть+и+реформация+в+англии
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8093696229736655677&from=tabbar&parent-reqid=1585840295153746-451343762896247073000166-prestable-app-host-sas-web-yp-139&text=королевская+власть+и+реформация+в+англии
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8093696229736655677&from=tabbar&parent-reqid=1585840295153746-451343762896247073000166-prestable-app-host-sas-web-yp-139&text=королевская+власть+и+реформация+в+англии
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8093696229736655677&from=tabbar&parent-reqid=1585840295153746-451343762896247073000166-prestable-app-host-sas-web-yp-139&text=королевская+власть+и+реформация+в+англии
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8093696229736655677&from=tabbar&parent-reqid=1585840295153746-451343762896247073000166-prestable-app-host-sas-web-yp-139&text=королевская+власть+и+реформация+в+англии
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8093696229736655677&from=tabbar&parent-reqid=1585840295153746-451343762896247073000166-prestable-app-host-sas-web-yp-139&text=королевская+власть+и+реформация+в+англии
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8093696229736655677&from=tabbar&parent-reqid=1585840295153746-451343762896247073000166-prestable-app-host-sas-web-yp-139&text=королевская+власть+и+реформация+в+англии
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8093696229736655677&from=tabbar&parent-reqid=1585840295153746-451343762896247073000166-prestable-app-host-sas-web-yp-139&text=королевская+власть+и+реформация+в+англии
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8093696229736655677&from=tabbar&parent-reqid=1585840295153746-451343762896247073000166-prestable-app-host-sas-web-yp-139&text=королевская+власть+и+реформация+в+англии
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8093696229736655677&from=tabbar&parent-reqid=1585840295153746-451343762896247073000166-prestable-app-host-sas-web-yp-139&text=королевская+власть+и+реформация+в+англии
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2259/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2259/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2259/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2622/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2622/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2622/start/
https://youtu.be/thoEU6Q3MUk
https://youtu.be/thoEU6Q3MUk
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9.00-9.30 1

Самостоятельная работа
Английский язык
Акименко М.Ю. Проверочная работа по итогам Модуля 4

www/prosv.
ru/umk/starlight 7 Учебник упр. 2-5, стр.75 Скриншот  учителю  в Вайбер 

С помощью ЭОР
Английский язык
Лукьянова Н.К. Проверочная работа по итогам Модуля 4

www/prosv.
ru/umk/starlight7 Учебник упр.7 стр.63. скриншот учителю в Вайбер

самостоятельная работа
Английский язык
Моисеева Т.А. Проверочная работа по итогам Модуля 4

www/prosv.
ru/umk/starlight7 Учебник упр.7 стр.63. Скриншот  учителю  в Вайбер 

9.50-10.20 2

С помощью 
ЭОР/самостоятельная 
работа

Немецкий язык
Соколова О.П. Подростки в Германии Прикрепленная опора Выполнить письм. упр-я с опоры

Письменный контроль: выслать фото 
упр-й на почту baltika1930@gmail.com 
или в АСУ РСО

Самостоятельная работа
Французский язык
Дворецкая А.В. Проблемы экологии Прикрепленная опора Выполнить упражнения с опоры

пистменный контроль, 
фото упражнения 
на почту 
lika-dvor@yandex.ru 
или в АСУ РСО

10.40-11.10 3
С помощью ЭОР/ сам. 
работа

География
Драгунова Н.В. Климат. Внутренние воды.

Опора №51. Учебный 
фильм «Реки и озёра 
бассейна внутреннего 
стока.1989г. 
Школфильм» Опору №51 сделать. Карты повторять.

Письменный контроль, 
фото стр. опоры
 на почту учителю 
nat9946305@mail.ru

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 самостоятельная работа
Алгебра
Баталина О.Н. Линейная функция №863, 865, 867 Не предусмотрена

12.30-13.00 5

С помощью 
ЭОР/самостоятельная 
работа 

Русский язык
Кочеткова К.И. Смыслоразличительные частицы

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2258/
start/

РЭШ урок 61. Параграф 68 прочитать, в 
тетради с правилами составить таблицу по 
материалам в рамочках (стр.167-169), упр.
409,411*,413.

Фото страниц рабочей тетради 
отправить учителю в вайбер

13.20-13.50 6 С помощью ЭОР Физика
Воловик А.Н.

закон архимеда. плавание тел. обобщение. Плавание тел | 
Физика 7 класс #38 | 
Инфоурок https:
//www.youtube.
com/watch?
v=RqTi7q3OrZE  ; 
https://www.youtube.
com/watch?
v=3NbhFsMW58U, 
дидактические 
материалы СР-8 вар.4

сделать задания из дидактических 
материалов СР-8 вар. 5-6

письменный отчет, прислать фото 
выполненных заданий на вотцап или 
почту в день занятия
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9.00-9.30 1

С помощью 
ЭОР/самостоятельная 
работа 

Русский язык
Кочеткова К.И. Смыслоразличительные частицы

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2258/
start/

РЭШ урок 61. Параграф 68, упр.414, 416*418. 
ТПО №№101-102.

Фото страниц рабочей тетради и ТПО 
отправить учителю в вайбер

9.50-10.20 2

С помощью 
ЭОР/самостоятельная 
работа 

История
Семина С.А.

Королевская власть и Реформация в 
Англии. Борьба за господствло на морях

учебник, фрагменты 
из жизни королей

параграф 13, таблица Реформация и 
Контрреформация в Англии" Фото таблиц в Вайбер 89171195687

10.40-11.10 3 Самостоятельная работа

Физическая 
культура
Синцов В.Ю. Взаимодействие двух игроков.Баскетбол. РЭШ. Урок 14 Не предусмотрено Не предусмотрено

ЗАВТРАК   11.10-11.40

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2258/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2258/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2258/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2258/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2258/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2258/start/
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11.40-12.10 4 самостоятельная работа
Алгебра
Баталина О.Н. Линейная функция

Задание сброшу в группу
в Вайбере до урока Отправить на почту batalina63@mail.ru

12.30-13.00 5

Он-лайн подключение

                               
Английский язык
Акименко М.Ю. Проблемы подростков Скайп конференция

Учебник, стр 81выучить новые слова, стр. 82 
читать и переводить,  упр.6, стр.81 пис Прислать фото по Вайберу 

Он-лайн подключение

                               
Английский язык

Лукьянова Н.К. Общение и язык жестов
www/prosv.
ru/umk/starlight7 Учебник упр.9 стр 65 Скриншот  учителю  в Вайбер

Самостоятельная работа

                               
Английский язык
Моисеева Т. А. Общение и язык жестов

www/prosv.
ru/umk/starlight7 Учебник упр.9 стр 65 Скриншот  учителю  в Вайбер

13.20-13.50 6

С помощью 
ЭОР/самостоятельная 
работа 

Литература
Кочеткова К.И.

М.Горький "Старуха Изергиль" ("Легенда 
о Данко"): романтический характер 
легенды.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3069/
start/

Прочитать легенду о Данко (стр.85-89 
учебника), выписать из словаря в конце 
учебника определение понятий "легенда" и 
"романтизм". *Используя ресурсы интернета, 
докажите, что легенда о Данко - 
романтическое произведение (письменно в 
тетради) + "Чем Данко отличается от 
окружающих его людей? Напрасна ли была 
его жертва?" (письменно в тетр.по 10 
предлож.в ответе).

Фото страниц тетради прислать в 
вайбере учителю. 
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9.00-9.30 1
С помощью ЭОР/ сам. 
работа

География
Драгунова Н.В. Природные зоны

Опора №52. Учебный 
фильм https://www.
youtube.com/watch?
v=W-4ojJCeAsw Опору №52 сделать. Карты повторять.

Письменный контроль, 
фото стр. опоры на 
почту учителю 
nat9946305@mail.ru

9.50-10.20 2 Самостоятельная работа

Музыка
Булатникова З.А.

Духовная (церковная) музыка.

https://www.youtube.
com/watch?v=-
hb9jr5wTBc https://resh.edu.ru/subject/lesson/3170/start/ Не предусмотрено

10.40-11.10 3

С помощью 
ЭОР/самостоятельная 
работа 

ИЗО
Ширяев Е.Ю. Город https://resh.edu.ru/subject/lesson/2105/start/

Составит вопррсы по фильму , 
прислать учителю в 
Вайбер по тел. 89272041525

11.40-12.10 4 самостоятельная работа
Геометрия
Баталина О.Н.

Признаки равенства прямоугольных 
треугольников №260, 264, 265 Отправить на почту batalina63@mail.ru

12.30-13.00 5

Спомощью ЭОР
Информатика
Зинковская М.П.

Информатика
Зинковская М.П.

Интернет – 
Всемирная паутина. 
Технология 
глобальной сети 
интернет

https://www.youtube.com/watch?
v=sapsXXarJGk
в случае отсутствия связи: стр.129-131

Учебник стр.129-131. Письменно 
ответить на контрольные вопросы

С помощью ЭОР 
Информатика
Пехота М.О. Всемирная паутина

https://www.youtube.
com/watch?v=-
S801l25OSg

§ 4.1.1 (стр. 129-131), ответить на контр. 
вопросы 1-2, задание с кратким ответом 4.1

Фотографию ответов прислать ВК (vk.
com/id6114195) или 
WhatsApp/Telegram/ТамТам/Viber 
(+79967287732)

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3069/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3069/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3069/start/
https://www.youtube.com/watch?v=W-4ojJCeAsw
https://www.youtube.com/watch?v=W-4ojJCeAsw
https://www.youtube.com/watch?v=W-4ojJCeAsw
https://www.youtube.com/watch?v=W-4ojJCeAsw
https://www.youtube.com/watch?v=-hb9jr5wTBc
https://www.youtube.com/watch?v=-hb9jr5wTBc
https://www.youtube.com/watch?v=-hb9jr5wTBc
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3170/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2105/start/
https://www.youtube.com/watch?v=-S801l25OSg
https://www.youtube.com/watch?v=-S801l25OSg
https://www.youtube.com/watch?v=-S801l25OSg
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13.20-13.50 6

С помощью ЭОР 
Технология
Пехота М.О. Программирование таймера игры

https://www.youtube.
com/watch?
v=PAkbmh3Lc20

Создать игру по образцу: объекты, их цвета 
изменить на любые другие; количество 
набираемых очков соответствует номеру 
первой буквы Вашей фамилии (пример: 
Иванов +10), вычитаемых - полного имени 
(Евгений -6)

Скриншот программы или видео 
прислать ВК (vk.com/id6114195) или 
WhatsApp/Telegram/ТамТам/Viber 
(+79967287732)

Спомощью ЭОР
Технология
Зинковская М.П. Программирование таймера игры

http://www.teachvideo.
ru/v/8159

Разобрать текст урока, создать игру по 
образцу

Прислать скриншот программы
на электронную почту 
или т-н 89171105570

https://www.youtube.com/watch?v=PAkbmh3Lc20
https://www.youtube.com/watch?v=PAkbmh3Lc20
https://www.youtube.com/watch?v=PAkbmh3Lc20
http://www.teachvideo.ru/v/8159
http://www.teachvideo.ru/v/8159

